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Kusta merupakan penyakit infeks kronis yang berdampak terjadinya kecacatan dan keterbatasan. Kondisi
ini menimbulkan berbagali masalah psikososial yang dirasakan pasien. Stigma yang berkembang di
masyarakat meyakini bahwa penyakit kusta sangat menular dan tidak dapat disembuhkan. Mereka harus
mengalami penolakan dari masyarakat. Pasien kusta yang telah dinyatakan sembuh harus menjalani hari-hari
di rumah sakit tanpa mendapatkan perhatian dan kasih sayang dari keluarga. Tujuan penelitian ini untuk
mendapatkan gambaran secara mendalam makna kehidupan pasien kusta yang telah dinyatakan sembuh.
Metode penelitian kualitatif deskriptif fenomenologi terhadap 8 orang partisipan.

Hasil penelitian didapatkan delapan tema, yaitu : penolakan masyarakat, merasa tidak berarti, penggunaan
aspek spiritual danm emosi dalam menghadapi masal ah, kehilangan sumber kebahagiaan, dukungan
keluarga untuk bertahan hidup, meraih kebahagiaan di masa depan, penghargaan terhadap hidup yang
diberikan Tuhan dan kebahagiaan dalam kebersamaan. Penelitian ini menyarankan dikembangkannya
standar asuhan keperawatan psikososial bagi pasien kusta.

<hr><i>Leprosy is achronic infectious disease which affects the disability and limitations. This condition
led to various psychosocia problems. Leprosy patients that has been considered recovery might not return to
their families. The stigmathat develop in society is confident that leprosy disease highly contagious and
incurable. They experience rejection by the society. Leprosy patient have to stay in the hospital without
getting attention and affection from their family. The purposes of this study was to describe the meaning of
leprosy patient?s life. This research a descriptive phenomenology qualitative research methods. Engaging
eight people participating.

The results obtained eight themes, there were: the public reject,feeingl meaningless, using spiritual and
emotional aspect to cope the problem, loss resources of happiness, family support for keeping alife, reach
happiness in the future, appreciate on life, and and happiness in togetherness. Based on the result of this
study, it is recommended research to develop the standards of nursing for psychososial aspect leprosy
patient.</i>
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