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Setiap ibu hamil berisiko mengalami masalah psikososial. Masalah tersebut dapat bersumber pada aspek
keluarga, riwayat mengalami kekerasan dan dari kondisi ibu sendiri padaibu. Penelitian ini bertujuan untuk
mengidentifikasi faktor- faktor yang mempengaruhi masalah psikososial padaibu hamil dengan melibatkan
sampel 194 ibu hamil. Analisis menggunakan chi- square dan regresi logistik ganda. Karakteristik responden
adalah usig, sosia ekonomi, paritas, pendidikan, kehamilan saat ini, status pernikahan. Variabel yang
mempunyai hubungan signifikan dengan masalah psikososial aspek keluarga dan maternal adalah
pendidikan. Paritas adalah variabel yang mempunyai hubungan signifikan dengan aspek keluarga (p: 0,000,
- 0,05) dan kekerasan (p: 0,022, : 0,05). Paritas merupakan faktor yang paling berpengaruh dengan masalah
psikososial aspek maternal (OR: 1,728) dan keluarga (OR: 1,697). Variabel pendidikan merupakan faktor
yang paling berpengaruh dengan masalah psikososial aspek kekerasan (OR: 0,657). Perawat seharusnya
melakukan pengkajian psikososial terhadap ibu hamil secara komprehensif.

...... Every maternal isrisk of developing psychosocial problems. The problems can be sourced from family
aspect, history of violence and his own condition. The purpose of the study isto identified factors that
influence psychologica problemsin maternal and using 194 mothers pregnancy. Chi-Sguare and Multiple
L ogistic Regression will be used to analysisin this study. The characteristic of respondents such as age,
social-economic, parity, education, current pregnancy and marital status will be used to select respondents.
A variable that has significance correlation with family aspect and maternal of psychosocial problem was
level of education. Parity (p: 0,000, :0,05). Parity is avariable that has significance correlation with family
aspect (p: 0,000, : 0,05) and violence (p: 0,022, : 0,05). Parity is dominant factors that influence
psychologica problems of maternal aspect (OR: 1,728) and family (OR: 1,697). Whereas, avariable that has
significance correlation with violence aspect of psychological problem was level of education (OR: 0,657).
A nurse should be performing psychosocial assessments to maternal by a comprehensive.
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