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<b>ABSTRAK</b><br>

Stroke merupakan cedera otak yang disebabkan adanya obstruksi dengan gejala Stroke | skemik merupakan
cedera otak yang disebabkan adanya obstruksi dengan gejala awal gangguan memori jangka pendek.
Stimulasi auditori diberikan melalui pendekatan budaya dengan instrumen gamelan. Penelitian ini bertujuan
mengetahui pengaruh pemberian terapi musik gamelan terhadap memori jangka pendek pada pasien stroke
iskemik. Penelitian ini menggunakan desain RCT dengan rancangan pretest-posttest with control group.
Sampel yang digunakan sebanyak 19 responden kelompok intervensi dan 15 responden kelompok kontrol
yang dibagi dengan cararandomisasi blok. Hasil penelitian ini dinyatakan bahwa ada perbedaan yang
signifikan memori jangka pendek sebelum dan sesudah diberikan terapi musik gamelan, dengan p value
0,000 (&#945; =0,05). Akan tetapi pada uji beda dua kelompok didapatkan hasil tidak terdapat perbedaan
bermakna pada kelompok intervensi dan kelompok kontrol. Pada penelitian ini direkomendasikan bahwa
penerapan terapi musik efektif digunakan sebagai stimulasi auditori pada pasien stroke iskemik.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Strokeisabrain injury caused by obstruction, one of the symptoms is short-term memory impairment.
Auditory stimulation is given through a cultural approach with gamelan instruments. The purpose of the
research was to know the effect of Gamelan music therapy to short-term memory in Ischemic stroke
patients. RCT with using pretest-posttest with control groups design was used in this study. The number of
respondents that used in the research was 19 respondents as intervention groups and 15 respondents as
control group that used blok randomised. The result of the study show that there was significantly
differences short-term memory between before and after Gamelan music therapy with a p-value .000
(&#945;=.005). However, on two different test groups showed no significant difference in the intervention
group and the control group. This study is recommended that the application of music therapy is effective as
auditory stimulation in patients with ischemic stroke.


https://lib.ui.ac.id/detail?id=20349371&lokasi=lokal

