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Penggunaan ventilator pada pasien yang sudah mengalami perbaikan harus segera dilakukan penyapihan.
Salah satu indikator penyapihan ventilator adalah dengan menggunakan RSBI. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui perbandingan nilai RSBI pada semi fowler 15°, 30° dan 45°. Rancangan penelitian ini pre-
experimental designs dengan desain penelitian menggunakan one group pretest posttest design. Pemilihan
sampel dengan consecutive sampling sebanyak 27 responden. Uji statistik dengan menggunakan uji repeated
anova. Hasilnya terdapat perbedaan yang signifikan nilai RSBI pada semi Fowler 15°, 30° dan 45° p value
0.003, terdapat perbedaan yang signifikan nilai RSBI pada semi Fowler 15° dengan semi Fowler 30° p-value
0,013, tidak terdapat perbedaan yang signifikan nilai RSBI pada semi Fowler 15° dengan semi Fowler 45°
p-value 0,629, dan terdapat perbedaan yang signifikan nilai RSBI pada semi Fowler 30° dengan semi

Fowler 45° p-value 0,003. Rekomendasi dari penelitian ini semi Fowler pada 30° adalah posisi yang terbaik
untuk mendapatkan nilai RSBI yang paling rendah.

...... Patients with ventilator need to have weaning process gradually. RSBI is one of the indicatorsin giving
weaning process patient with ventilator. The purpose of this study is to examine and compare the score of
RSBI on patient with ventilator who is given semi fowler position 15°, 30° and 45°. Thisis pre-experimental
designs study using one group pretest posttest design. Consecutive sampling had been used in recruiting 27
respondents. Repeated anova had been used to analyze the data. The result shows significant different
amongst RSBI score on semi Fowler position 15°, 30° and 45° (p value 0.003). Significant different also
shows on RSBI score between semi Fowler 15° and 30° (p-value 0,013), semi Fowler 30° and 45° (p-value
0,003), however there is no significant different on RSBI score between semi Fowler 15° and 45° (p-value
0,629). It is recommended that semi Fowler 30° is the best semi Fowler position with the lowest score of
RSBI.
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