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<b>ABSTRAK</b><br>

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengalaman keluarga membangun koping dalam merawat
anggota keluarga dengan penyakit kronis. Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan
fenomenologi deskriptif. Hasil penelitian menggambarkan koping keluarga dibentuk dari kekuatan keluarga,
koping individu dan dukungan masyarakat. Tema dalam penelitian ini yaitu respon psikologis keluarga,
upaya untuk mempertahankan kesehatan, perubahan status kesehatan penderita, perubahan sistem keluarga,
aksesibilitas terhadap layanan kesehatan, cara merawat di rumah, mempertahankan keseimbangan keluarga,
persepsi keluarga : layanan kesehatan kurang baik, harapan keluarga : jenis dan kualitas layanan baik dan
keyakinan keluarga dalam menjalani hidup. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan dalam
meningkatkan asuhan keperawatan pada keluarga dengan penyakit kronis.
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<b>ABSTRACT</b><br>

The aim of thisresearch is to describe the experience of family in developing coping family in treating
family members with chronic disease. The research method used was a descriptive phenomenological
approach. Results of thisresearch is family strengths, individual coping and community support were related
to adaptive response of family and depend on disease, prognosis and how long family caring member with
chronic disease. There were ten main domains which are family psychological response, efforts to maintain
health, changes in health status of patients, family system changes, accessibility to health care, how to care
for at home, maintaining family balance, family perceptions of the service healthcare received, family’s
hope for health care service, and family beliefsin life. The result is expected to be input in improving
nursing care in families with chronic illness.
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