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Literatur populer di Jerman mencapai masa keemasannya pada tahun 1990 sgjak kemunculan para penulis
muda, salah satunya yaitu Benjamin von Stuckrad-Barre dengan karyanya Sol oalbum. K ehidupan anak
muda, pencarian identitas dan presentasi diri menjadi salah satu tema utama dalam karya-karya literatur
populer saat itu.

Penelitian ini berfokus kepada pencarian identitas diri tokoh ich dalam novel Soloalbum karya Benjamin
von Stuckrad-Barre, dilihat dari gambaran presentasi dirinya (Selbstdarstellung) yang dapat mempengaruhi
pembentukan konsep diri hingga akhirnya penemuan identitas dirinya. Hancurnya hubungan cinta tokoh ich
memunculkan berbagai konflik yang membuatnya mempertanyakan bagaimanakah konsep dirinya.

Untuk mengetahui hal tersebut, digunakan metode intrinsik novel, seperti tokoh, latar dan konflik yang
mengarah kepada gambaran presentasi diri dan konsep diri tokoh ich, dan pendekatan psikologi sosia
dimana segala bentuk presentasi diri tokoh ich yang termasuk ke dalam pembentukan konsep diri
(Selbstkonzept) diklasifikasikan menurut lima faktor pembentuk konsep diri dan gaya hidup.

Dalam novel Soloalbum, berbagai aspek seperti perubahan kondisi tempat tinggalnya, emosi yang stabil,
mengetahui tujuan hidupnya terutama dalam hal pekerjaan dan mengetahui hal apayang sesuai atau tidak
dengan dirinya membantu tokoh ich untuk menyadari konsep diri yang sesuai dengan dirinya. Sehingga
melalui konsep diri yang sesuai tersebut akan diketahui pulaidentitas yang dimiliki oleh tokoh ich.

<hr>

Popular literature in German met its golden age around the 907?s with the appearance of young writers, one
of them being Benjamin von Stuckrad-Barre with his novel Soloalbum. The life of young people, the search
of identity, and self presentation (Selbstdarstellung) are the main themes in these new popular litteratures.

This research is focusing on the theme of the identity search of the character ich in Benjamin Von Stuckrad-
Barre?s Soloalbum from the point of view of his self-presentation which can influence his self-concept in
order to finally find his own self-identity. His recent breakup leads to several conflicts that makesich asks
himself about his self-concept.

In order to analyze this the writer uses the intrinsic method, such as characters, settings, and conflicts which
leads to the image of his self-concept and self-presentation, and also social psychology, where every type of
self-presentation and self-concept of ich are being classified according to the five factors of the self-concept
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and lifestyle, to determine ich?s search of self-concept.

In Soloalbum, alot of aspects such as the condition change of his living place, his emotion and anger in
taking decisions, and finding out which are the things that he likes or dislikes helpsich in realizing the self-
concept suitable for him. Hence from that self-concept it is possible to find finally the desired identity of ich.



