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Salah satu dari delapan penyebab paling umum kematian kanker di seluruh dunia adalah karsinoma sel
skuamosa kepala dan leher. Penelitian ini bertujuan untuk menentukan hubungan antara usia dan kebiasaan
merokok pada pasien dengan kanker kepala dan leher yang datang ke klinik gigi RSCM Jakarta antara tahun
2006-2009. Penelitian potong lintang menggunakan data sekunder dari kanker kepala dan leher (HNC)
rekam medis pasien, dan ditabulasi dan dianalisis menggunakan uji chi square. Prevalensi kanker nasofaring
lebih menonjol daripada kanker oral antara pasien kanker kepala dan leher yang datang ke klinik gigi RSCM
antara tahun 2006-2009.Pada umumnya pasien kanker nasofaring terpengaruhi pada kelompok umur 40-49
tahun, sedangkan pasien kanker oral terpengaruhi pada usia 60-69 tahun. Hasil ini mirip dengan beberapa
studi.

Terdapat perbedaan usia yang signifikan antara pasien dengan kanker nasofaring dan oral yang datang ke
klinik gigi RSCM antara tahun 2006-2009 (p = 0,000). Kanker nasofaring dan oral terutama dipengaruhi
oleh pasien yang merokok secara aktif, tetapi tidak ada perbedaan kebiasaan merokok antara pasien kanker
nasofaring dan oral dalam penelitian ini (p = 0.635). Beberapa pasien kanker nasofaring dan oral bukanlah
perokok aktif maupun perokok pasif. Oleh karenaitu, faktor risiko lain mungkin memainkan peran dalam
pengembangan kanker nasofaring dan oral. Terdapat hubungan antara usia dan jenis kanker. Tidak ada
perbedaan antara kebiasaan merokok pada pasien dengan kanker nasofaring maupun pasien dengan kanker
oral.

One of the eight most common causes of cancer death in worldwide is squamous cell carcinoma of the head
and neck. To determine the association of age and smoking habit in patients with head and neck cancer who
came to dental clinic RSCM Jakarta between years 2006-2009. This cross sectional study use secondary data
from head and neck cancer (HNC) patient?s medical record, and the tabulated and analyzed using chi square
test. NPC is more prevalent than OC among HNC patients who came to dental clinic RSCM between years
2006-2009.NPC mostly affected patients at group age of 40-49 years old, while OC at 60-69 yearsold. This
result similar to some previous studies.

There was significant difference of age between NPC and OC patients who came to dental clinic RSCM
between years 2006-2009 (p=0,000). NPC and OC predominantly affected those who were active smokers,
but there was no smoking habit difference between NPC and OC patients in this study (p=0,635). There
were some NPC and OC patients who were not active smokers and also not passive smokers. Therefore
other risk factors may play role in the development of NPC and OC. There?s arelation between age and
type of cancer. There are no smoking habit differences between NPC and OC.
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