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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pel aksanaan tugas kesehatan keluarga pada keluarga
dengan hipertensi di wilayah RW 10 Kelurahan Tugu. Desain penelitian ini adalah kuantitatif menggunakan
sampel keluarga yang anggota kel uarganya menderita hipertensi sebesar 79 keluarga yang dipilih dengan
teknik total sampling.

Hasil penelitian menunjukan keluarga mengena masalah hipertensi berada pada kategori tinggi (60,8%),
sudah baik dalam mengambil keputusan (67,1%), merawat keluarga dengan hipertensi yang tergolong baik
(55,7%), modifikasi lingkungan tergolong baik (58,2%), dan memanfaatkan fasilitas kesehatan yang masih
tergolong kurang baik (53,2%).

Peneliti menyarankan agar perawat komunitas memberikan edukasi tentang tugas kesehatan keluarga
dengan hipertens.

This study purposed to describe family health task in families with hypertension in RW 10 Kelurahan Tugu.
Thisis aquantitative research design used a sample of families who have family members suffering from
hypertension for 79 selected families with atotal sampling technique.

Results showed Families with hypertension identify hypertension problems at the high category (60.8%),
have good decision-making (67.1%), caring for afamily with hypertension were classified as good (55.7%),
environmental modifications are classified as good (58 ,2%), and health facilities are still relatively poor
(53.2%).

Researchers suggest that community nurses provide education on family health task with hypertension.
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