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Latar belakang: Kelompok anak buah kapal merupakan salah satu kelompok pekerja yang memiliki risiko
tinggi terinfeksi HIV/AIDS karena terdapat 46% anak buah kapal membeli seks dalam satu tahun terakhir,
51% mempunyal pasangan lebih dari satu, namun hanya 13% yang konsi sten menggunakan kondom dengan
WPS.

Tujuan penelitian: Menjelaskan faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku seks berisiko HIV/AIDS pada
kelompok pekerja anak buah kapal di Kawasan Pelabuhan Cilegon Banten.

Desain penelitian: Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif deskriptif dengan jenis penelitian studi
kasus.

Hasil: perilaku seks berisiko dipengaruhi oleh faktor niat atau intensi sedangkan niat antau intensi itu sendiri
dipengaruhi oleh beberapa faktor antara lain faktor sikap, pengaruh sosial, dan kemampuan mengontrol
perilaku. Faktor sikap dan pengaruh sosial tidak mempengaruhi niat mereka untuk mengubah perilaku seks
berisiko menjadi perilaku seks yang lebih aman. Sedangkan faktor persepsi kemampuan mengontrol
perilaku mempengaruhi niat untuk berperilaku seks berisiko.

Kesimpulan: Lemahnya kemampuan mengontrol perilaku berhubungan erat dengan niat individu untuk
melakukan perilaku seks berisiko.

Background: Seafarer is one of agroup of workers who have a high risk of contracting HIV/AIDS because
there are 46% of them bought sex in the past year, 51% had more than one sex partner, but only 13% used
condoms consistently with sex workers.

Objective: Describe the factors that influence sexual risk behaviors of HIV/AIDS on the ship crew in Port
zone of Cilegon Banten.

Study design: Thisresearch is a descriptive qualitative case study research.

Results: risky sexua behavior influenced by intention, while intentions itself is affected by several factors.
There are the factors of attitude, social influence, and the ability to control the behavior. Attitudes and social
factors influence does not affect their intentions to change risky sexual behaviors become safer sex behavior.
While the perceived behavioral control influencing the intention to risky sexual behavior.

Conclusion: Lack of ability to control the behavior of individuals closely associated with the intention to do
the risky sexual behavior.
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