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Anak yang dirawat di rumah sakit sering mengalami ketakutan, kecemasan dan stress karena adanya
perubahan aktifitas dari yang biasa dilakukan dan merasa tidak nyaman pada saat dirawat di rumah sakit.
Sikap regresi merupakan fenomena pada anak yang sedang mengalami rawat inap di rumah sakit. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui hubungan karakteristik dengan tingkat pengetahuan perawat tentang
perawatan atraumatik pada anak. Desain penelitian deskriptif korelatif ini melibatkan 66 perawat dengan
teknik purposive sampling. Instrumen penelitian menggunakan kuesioner tentang perawatan atraumatik pada
anak.

Analisis univariat menyimpulkan mayoritas responden memeliki pengetahuan baik (95%) tentang perawatan
atraumatik pada anak. Analisis bivariat menjelaskan tidak ada hubungan yang signifikan antara usia,jenis
kelamin, masa kerja, tingkat pendidikan dengan tingkat pengetahuan dengan nilai p berturut-turut (p=0,41,
p=0,3, p=0,35, dan p=0,89). Pengetahuan perawat tentang perawatan atraumatik perlu ditingkatkan melal ui
perilaku caring kepada anak, sehingga anak tidak merasa terbebani secara psikologis ketika berhadapan
dengan tim kesehatan khususnya perawat.

...... Children admitted to hospital often experience fear, anxiety and stress due changed from the usual
activities, uncomfortable when hospitalized or called with atraumatic care . Attitude was a phenomenon or
regression in children who were experiencing inpatient in the hospital. Descriptif correlation study design
involving 66 respondents had a good knowledge 95% about atraumatic care in children . Bivariat analysis
expalined that there was no relationship between age, sex, education, and years of service with the level of
knowledge (p=0,8, p=0,3, p=0,89, p= 0,9). Knowledge of atraumatic care nurses need to be enhanced
through child caring behavior to the patient, so that the child does not feel overwhelmed when dealing with
psychological health team particularly nurses.
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