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Sebagal negaratropis, Indonesia memiliki flora yang beragam yang memperkaya sumber daya alamnya.
Dari beragam jenis flora tersebut, terdapat juga tanaman yang dapat dimanfaatkan untuk tujuan pengobatan.
Salah satu jenis tanaman yang biasa digunakan oleh masyarakat Indonesia sebagai tanaman obat adalah
tanaman Amomum cardamomum yang umumnya dikenal sebagai tumbuhan kapulaga. Tanaman ini diyakini
memiliki kegunaan dalam bidang medis yang dipercaya dapat berperan dalam pengobatan berbagai jenis
penyakit, seperti untuk meredakan gangguan pencernaan, saluran kencing, pernapasan, dan sistem saraf.
Oleh karenaitu, penelitian ini dilakukan untuk mengidentifikasi kandungan kimia, khususnya fenol dan
minyak atsiri, pada benih tanaman Amomum cardamomum yang nantinya dapat dilakukan penelitian lebih
lanjut untuk menentukan manfaat dari ekstrak biji tanaman tersebut. Penelitian ini dilakukan dengan
menggunakan desain penelitian deskriptif seperti uji ekstrak, kromatografi lapistipis, dan uji
spektrofotometri. Dari berbagai tes tersebut, diperoleh hasil bahwa ekstrak biji Amomum cardamomum
mengandung senyawa fenol dan minyak esensial. Dengan hasil ini, dapat disimpulkan bahwa Amomum
cardamomum biji mengandung minyak atsiri dan fenol yang dapat digunakan sebagai pengobatan beberapa
penyakit.

Asatropical country, Indonesia has diverse floras that enrich the natural resources. Among a variety of
flora, there are also plants that can be used as a medicinal plant. One type of plant commonly used by
Indonesian society as amedicina plant isa Amomum cardamomum plant commonly known as cardamom
plants. These plants are believed that they are able to cure various diseases, such asto relieve digestive
disorders, urinary, repiratory, and even nervous system problem. Therefore, this study was conducted to
identify the chemical contents of, particularly phenols and volatile oil, the seeds of Amomum cardamomum
plants that later can conduct further research to determine the benefits of this plant seed extract. This
research was done by using descriptive study design such as extract test, thin layer chromatography, and
spectrophotometry test. These tests obtained results that Amomum cardamomum seed extract contains
phenol compounds and essential oils. By these results, it is concluded that the Amomum cardamomum seed
contains phenol and volatile oil that can be used as the treatment of some diseases.
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