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Abstrak
 

Penyakit kardiovaskuler merupakan penyebab kematian utama penduduk dunia (30%). Untuk menghadapi

masalah ini perlu diketahui distribusi penyakit kardiovaskuler terhadap faktor-faktor risikonya secara lebih

spesifik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran penyakit kardiovaskuler pada pasien rawat

inap di Rumah Sakit Jantung dan Pembuluh Darah (RSJPD) Harapan Kita Tahun 2012. Penelitian ini

menggunakan data sekunder dari rekam medik RSJPD Harapan Kita menggunakan desain studi cross

sectional dengan jumlah sampel 339 orang dianalisis secara univariat.

Hasil menunjukkan Ischemic Heart Diseases merupakan penyakit dengan proporsi terbesar yaitu 43,36%.

Berdasarkan letak lesi, penyakit jantung memiliki proporsi terbesar yaitu 87,02%. Penyakit kardiovaskuler

cenderung mengenai kelompok usia 51-60 tahun dengan proporsi 29,79%. Penyakit kardiovaskuler

cenderung menyerang laki-laki dan orang dengan tingkat pendidikan menengah. Diketahui bahwa proporsi

pasien hipertensi dan diabetes mellitus cenderung lebih besar di antara pasien penyakit pembuluh darah otak

daripada pada pasien penyakit jantung ataupun pasien penyakit pembuluh darah perifer.

......

Cardiovascular disease is the most common death cause (30%) . To face the problem it’s necessary to know

the distribution of cardiovascular disease specifically to its risk factors. This research aims to describe the

cardiovascular disease among the hospitalized patients in Harapan Kita Cardiovascular Hospital in 2012.

This research uses the secondary data from Harapan Kita Cardiovascular Disease medical record and also

uses cross sectional design with 339 sample and analyzed in univariate.

The results show that among the cardiovascular diseases in inpatient unit in Harapan Kita Cardiovascular

Hospital, Ischemic Heart Diseases is the diseases with the biggest proportion which is 43,36%. According to

lesion location, heart disease has the biggest proportion which is 87,02%. Cardiovascular diseases tend to

affect the 51-60 years old group of age by 29,79% among other age groups. Cardiovascular diseases tend to

affect men and those who have middle educational level. The results also show that proportion of patients

with hypertension and Diabetes Melitus tends to be bigger among cererovascular diseases patients than heart

diseases patients or peripheral vascular diseases patients.
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