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Pengetahuan remaja tentang kesehatan reproduksi masih sangat kurang. Hal ini terbukti dengan munculnya
beberapa perilaku seksual berisiko yang ditunjukkan oleh remaja. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui adanya pengaruh pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan remaja tentang kesehatan
reproduks dan sikap remaja terhadap perilaku seksual berisiko. Penelitian ini menggunakan rancangan pre-
experimental design (One Group Pretest-Postes Design).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada pengaruh pendidikan kesehatan yang diberikan dengan
pengetahuan responden (p=0,000) dan ada pengaruh pendidikan kesehatan dengan sikap remaja terhadap
perilaku seksual berisiko (p=0,000). Hal ini membuktikan bahwa Ho ditolak, atau ada pengaruh pendidikan
kesehatan terhadap tingkat pengetahuan tentang kesehatan reproduksi. Dan ada pengaruh pendidikan
kesehatan pada sikap terhadap perilku seksual berisiko.

...... The purpose of this study was to investigate the effect of health education on knowledge of adolescents
about reproductive health and adolescents attitudes toward risk of sexual behavior. This study usesthe
design of pre-experimental design (One Group Pretest-Postes Design).

The results showed that there was the influence of health education given to the respondents knowledge (p =
0.000) and thereis influence health education with the attitudes adol escents respond risk sexua behavior (p
=0.000). It is proved that Ho is rejected, or no effect on the level of knowledge of health education on
reproductive health. Knowledge of adolescents about reproductive health stillvery lacking. Thisis evident
by the emergence of several sexual risk behaviors indicated by the adolescents. And there is the influence of
health education on attitudes toward risk of sexual behaviors.
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