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Anak-anak, terutamayang tinggal di lingkungan kurang bersih, merupakan populasi yang rentan mengal ami
askariasis. Gejala askariasis tidak khas sehingga sering tidak terdeteksi. Oleh karenaitu, pengetahuan
mengenai gejala askariasis perlu diberikan pada anak-anak, salah satunya melalui penyuluhan kesehatan.
Penelitian ini bertujuan mengetahui efektivitas penyuluhan kesehatan dalam meningkatkan pengetahuan
anak mengenai gejala askariasis. Desain yang digunakan adalah pre-post study. Penyuluhan dilakukan di
Sekolah Dasar X, Bantar Gebang, Bekasi pada 17 Desember 2011. Subjek penelitian adalah 60 orang murid
kelas |V, V, dan VI SD X. Data pengetahuan diambil menggunakan kuesioner berisi lima pertanyaan
mengenai gejala askariasis yang dibagikan sebelum dan setelah intervensi penyuluhan. Data diolah dengan
program SPSS 20.0 dan diuji dengan Wilcoxon. Sebelum penyuluhan, secara keseluruhan tingkat
pengetahuan semua responden mengenal gejala askariasis tergolong kurang dan tidak meningkat setelah
diberikan penyuluhan. Selanjutnya, pada analisis setiap butir pertanyaan, didapatkan perbedaan bermakna
antara skor pretest dan posttest pada dua pertanyaan, yaitu mengenai gejala umum infeksi cacing gelang
(p=0,001) dan akibat yang ditimbulkan larva cacing gelang padainfeksi berat (p<0,001). Sementara itu,
tidak terdapat perbedaan bermakna antara skor pretest dan posttest pada ketiga pertanyaan lainnya.
Disimpulkan bahwa penyuluhan kesehatan tidak efektif meningkatkan pengetahuan murid SD X, Bantar
Gebang, Bekasi mengenai gejala askariasis.
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Children, especially ones living in unsanitary environment, are prone to having ascariasis. Detecting
ascariasisis difficult because symptoms are uncharacteristic. Knowledge about symptoms of ascariasis
becomes important issue for children. This survey aims at assessing the effect of health education on
improving students? knowledge about symptoms of ascariasis. Pre-post study is the design of choice. Health
education was given at X Primary School, Bantar Gebang, Bekasi on December 17, 2011. The subjects are
60 fourth, fifth, and sixth grade students. Questionnaires consisting of 5 questions about symptoms of
ascariasis were handed out before and after health education. Data were processed using SPSS 20.0 and
tested with Wilcoxon. Before health education was given, the knowledge of all students? about the
symptoms of ascariasis was poor and did not improve afterwards. Based on analysis of each question, there
issignificant difference between pretest and posttest scores on two questions regarding common symptom
of ascariasis (p=0,001) and the effect of A. lumbricoides larvae in severe infection (p<0,001), while thereis
no significant difference on the other three. It is concluded that health education is not effectivein
improving students? knowledge about the symptoms of ascariasisin X Primary School, Bantar Gebang,
Bekasi.
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