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Abstrak
 

Keadaan pencahayaan yang melampaui standar maupun keadaan pencahayaan dibawah standar akan

memaksa mata bekerja lebih berat. Keadaan seperti ini bila berlangsung secara terus menerus maka akan

menimbulkan kelelahan mata yang apabila dipaksakan dapat menurunkan produktifitas kerja.Penelitian ini

bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat pencahayaan di ruang kantor PT Pertamina (Persero)

Terminal BBM Jakarta Grup Instalasi Plumpang dan kesesuaiannya dengan tingkat pencahayaan yang ada

dengan KepMenKes No. 1405/MENKES/SK/XI/2002.

 

Dari hasil penelitian gambaran intensitas pencahayaan dan keluhan subjektif kelelahan mata pada pekerja di

ruang kantor PT Pertamina (Persero) Terminal BBM Jakarta Grup Instalasi Plumpang Tahun 2012, dapat

disimpulkan bahwa tingkat pencahayaan di ruang kerja PT Pertamina (Persero) Terminal BBM Jakarta Grup

Instalasi Plumpang belum sesuai dengan standar Keputusan Menteri Kesehatan No.1405 tahun 2002 tentang

Tingkat Pencahayaan Lingkungan Kerja.
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