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Panggilan hidup setiap orang tentulah berbeda-beda. Setiap panggilan hidup memiliki konsekuensi masing-
masing dan dihayati dalam perjalanan kehidupan. Pastor adalah seorang rohaniwan Katolik yang terpanggil
untuk mengabdikan hidup Sepenuhnya untuk Tuhan sesuai dengan iman Katolik Pastor bertugas dan
bertanggung jawab untuk menggembal akan umatnya Dalam menjalankan semua tugasnya pastor terikat
pada 3 kaul yaitu kaul ketaatan, kaul kemiskinan, dan kaul keperawanan atau hidup selibat. Dengan semua
komitmen yang ada, pastor tetaplah seorang manusia dengan berbagai kebutuhan serta dorongan-dorongan,
termasuk aspek afeks di dalam hidupnya. Afeksi merupakan pemsaan atau emosi, perasaan atau respon
terhadap orang lain, perasaan terhadap diri sendiri. Oleh karena itu maka yang menjadi tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui aspek afeksi pastor dengan menggunakan teknik proyeksi Rorschach Teknik
Rorschach sendiri dipilih karena merupakan teknik dengan stimulus yang tidak terstruktur sehingga subyek
memberikan respon yang tidak dipelgjari sebelumnya sertatidak mengetahui apa yang hendak diukur dalam
teknik tersebut.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan jumlah sample empat orang Awalnya
dilakukan wawancara untuk menjalin rapport sebelum memasuki pengambilan tes Rorschach sendiri. Hasll
penelitian ini menunjukkan bahwa para pastor memahami kebutuhan-kebutuhan afeksi mereka serta
menerimanya, namun ada yang tidak sepenuhnya menerima kebutuhan tersebut. Secara umum mereka
mampu berinteraksi dan berespon dalam lingkungan sosial, meskipun ada pula yang terhambat dalam
mengekspresikan emosi serta mengalami kesulitan dalam situasi emosional. Sedangkan saran bagi penelitian
ini yaitu mengenai jumlah sample yang akan lebih baik jika jumlahnyalebih besar.
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