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Pengkajian data yang diambil dari riwayat penyakit dan riwayat keluarga,

pemeriksaan fisik, dan pemerlksaan diagnostik digunakan untuk memformulasikan

diagnosa keperawatan atau diagnosa medik, untuk menentukan tujuan perawatan klien,

rencana asuhan keperawatan, dan untuk mengevaluasi upaya pencapaian tujuan klien.

Berbagal informasi perlu dikumpulkan oleh para perawat pada saat melakukan

pengkajian kepada klien. Oleh karenanya, perawat harus mampu memadukan data

riwayat medik kedalam pengkajian keperawatan sehingga berbagai tanggung jawab

keperawatan dan medik yang bersifat intrdependensi dapat dipenuhi berdasarkan urutan prioritas yang tepat.
Beberapa teknik pemeriksaan fisik yang sama dapat dilakukan baik oleh perawat maupun oleh dokter.
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