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Berbagai cara pendekatan manusia kepada Allah SWT., dapat dilakukan meialui banyak jalan yang dapat
dipilih, salah satunya dengan jalan menjadi penari whiriing yang masih terlihat fenomenal di sekitar
rnasyarakat 1slam, khususnya di Jakarta. Untuk itu akan menjadi sebuah wawasan yang baik untuk dikaji,
makatesis ini bertujuan untuk mengetahui kécerdasan spiritual pada penari whirling yang berada dalam
sebuah kelompok pengajian, yaitu Rumi Cafe, dengan memakai metode kualitatil§ dan mcnggunakan
pendekatan studi kasus pada empat penari whirling. Menari whirling adalah kegiatan ritual kelornpok sufi
yang melibatkan kekuatan fisik dan non fisik atau mistisismc pada para penarinya, gemkan tariannya adalah
berputar, diiringi oleh musik spesifik para Sufi, dengan mengambil acuan dari tarian whirling Jalaluddin
Rumi, di mana dalam seluruh penampilannya terdapat arti yang khusus sebagai persembahan kepada Illahi
Rabb, dengan tujuan meridekatkan dirinya kepada Allah SWT. Oleh karenanya diperlukan kecerdasan
spiritual untuk menjadi seorang darwis. Kcccrdasan spiritual adalah suatu pemahaman yang ccpat dan tepat
terhadap sesuatu yang immaterial, yang ditandai dengan adanya makna, nilai-nilai, transcndcn, yang cliscbut
juga sebagai landasan pemaknaan mclalui bergimgsinya |Q dan EQ, terhadap segala sesuatu yang dihadapi
clalam kelangsungan kehidupan setiap manusia. Untuk mengetahui tingkat kecerdasan spiritual pada penari
whirling, dalam penelitian ini, dengan mengeksplorasi seluruh aspek-aspck keccrdasan spiritual, yaitu:
Meaning, Values, Transcendence, Connecting dan Becoming. Sedangkan manfaat yang diperoleh dari
seorang darwis yang telah mempunyai kecerdasan spiritual, dilihat dalam perilaku keseharian dan
kcadaan/perasaan batiniahnya dengan menggunakan pcndckatan psikologi 1linnspersonal, yang melipuiti:
kesadamn ruh dan aktualisasi, kesadaran kosmis, pengalaman mistik, pengalaman puncak dan ekstase.

K escluruhan aspek-aspek dan manfaar yang diperoleh para penari whirling tersebut terkait erat dengan
faktor-faktor yang berada disekelilingnyayaitu, Allah SWT. Diri sendizi, orang lain dan duniafisik hasil
pcnelitian tentang kecerdasan spiritual yang ada pada para penari whirling dj Rumi Cafe, mcnunjukkan
bahwa seluruh faktor kecerdasan spiritual telah dapat dipahami dan diternpatlcan sesuai dengan tuntutan
masing-masing serta diterapkan atau disesuaikan kc dalam scluruh aspek kecerdasan spiritual, sehingga
manfaatnya dapat rnernaknai kehidupan para penaxi whirling, serta hidupnya lebih bermakna, terlihat dari
perilaku dan disiplin dalam kesehariannya. Dengan demildan dapat disimpulkan bahwa kecerdasan spiritual
merupakan sebuah dasar bagi kchidupan scorang penaii whirling.

<hr>Many ways can be done to bring humans closer to Allah SWT., one is becoming awhirling dervish
dancer - which seemsto be a phenomenon in the moslem society, especially in Jakarta. That would make a
good insight to be assessed, therefore this thesis Mves to discover the spiritual intelligence of the whirling
dervish dancersin Rumi Café Jakarta, using qualitative methodology and case-study approach on four of it's
dancers. "Whirling dervish" isaspiritua rite of the sufi which includes physical and non-physical
(mysticism) powers. The moves are whirling, accompanied by a specific music of the sufi, referring to the
whirling dance of Jalaluddin Rumi, in which every perlbrmances has a specia meaning to bring oneself
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closer to Allah SWT. That'swhy spiritual quotient is needed to be a dervish dancer. Spiritual intelligenceis
aquick and right understanding of immaterial matters, marked by meaning, values, transcendenoe, or the
bases of meaning through the functioning of 1Q and EQ, to face every happenings in every human beings
lives. To found out the spiritual intelligence level of the dancers, the whole aspects of spiritual quotients -
Meaning, Values, T ranscendence. Connecting and Becoming were explored. While the benefits of high
spiritual quotient level of a dancer were observed in daily manners and emotions, using Transpersonal
psychology which includes: Spirit Awareness and Actualization, Cosmic Awareness, Mystic Experience,
Peaking and Ecstasy. These whole aspects and benefits gained by the dancers are tightly related with
surrounding factors like God Seyf Other People, and Physical Worlds. The result shows that the spiritual
intelligence has been understood and applied at all designated place in every aspects of spiritual intelligence,
and the benefits give more meanings to the lives of the dervish, as reflected in their daily manners and
disciplines. Thereby it can be concluded that spiritual intelligence is abase for the life ofa whirling detvish
dancer.



