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Penyediaan air merupakan salah satu kebutuhan utama bagi manusia untuk hidup dan menjadi Faktor
penentu dalam kesehatan dan kesgjahteraan manusia. Dalam memenuhi kebutuhan air minum, masyarakat
lebih menyukai air minum dalam kemasan (AMDK) yang diproduksi oleh industri besar dan melalui proses
yang otomatis dan disertai pengujian laboratorium sebelum air tersebut diedarkan sehingga dianggap Iebih
praktis dan higienis. Namun AMDK semakin mahal dan masyarakat beralih pada air minum dari depot air
minum yang harganya 1/3 dari AMDK .

Tujuan penelitian ini untuk melihat hubungan E.coli dalam air produksi depot air minum terhadap kejadian
diare pada balita dengan menggunakan desain potong lintang. Unit analisis adalah 30 depot air minum yang
tersebar di Kecamatan Sungailiat dan masing-masing depot air minum dilakukan pengambilan sampel
responden secara acak sederhana sebanyak 300 responden.

Hasil menunjukkan tidak ada hubungan antara E coli dalam air produksi depot air minum yang diminum
balita dengan kejadian diare pada balita tersebut. Variabel kondisi jamban keluarga, kondisi sarana air bersih
dan perilaku cuci tangan ibu/pengasuh balita menunjukkan hubungan yang signifikan terhadap kejadian
diare.Variabel proses pengolahan dan higiene sanitasi depot air minum berhubungan signifikan terhadap
adanya E. coli dalam air produksi depot air minum.

Dalam penelitian ini adanya E.coli dalam air produksi depot air minum tidak berhubungan dengan kejadian
diare pada balita namun demikian disarankan kepada masyarakat untuk menanyakan sertifikat uji laik
higiene sanitasi dan hasil pemeriksaan laboratorium kepada pengel ola depot air minum sebelum membeli
dan mengkonsumsi air produksi depot air minum. Disamping itu juga sebaiknya diadakan penyuluhan
kepada masyarakat tentang cara pencegahan diare yaitu dengan melakukan pemeliharan sumber air bersih,
jamban keluarga dan higiene perorangan khususnya cuci tangan pakai sabun.

...... Water supply is the main necessity for human being to live in and it becomes determining factor of
health and wealth. In fulfill the water supply, people are prefer orderly water (AMDK) producted by some
industries and automatically process with laboratorium test before being deal, so it would be better. But
AMDK is much more expensive then the people finally change into the water sold in the water refreshment
stand which has 1/3 cheaper than AMDK.

The aim of thisresearch isto find deeply whether the children diarrhea caused by the quality of water
produced by water refreshment stand as bacteriology does not fulfill the point by using cross sectional
research design. The analysis unit of this research is under five children from 9 to 59 months for 300
respondent samples and 30 water refreshment stand samplesin Sungailiat Regency.

The research result reflects that there is no relationship between E.coli in its water production to the children
diarrhea. The variable of family latrine condition, clean water medium condition and washing hand habit of
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mother or baby sitter reflects the significant relationship to the children diarrhea and the variable of clean
water medium condition as confounding. having some detailly explanation to the people about how to
prevent the diarrhea by caring the clean water sources, family latrine and aso having some workshops for
the foods and drinks manager.



