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<b>ABSTRAK</b><br>

Berdasarkan kajian data profil kesehatan Kabupaten Purwakarta Tahun 2006. menunjukan adanya data
cakupan keluarga sehat masih rendah dengan fenomenaperilaku masyarakat yang tidak sehat.
Rendahnya cakupan keluarga sehat di Kabupaten Purwakarta.diperkirakan akibat dari belum optimalnya
Program PHBS.

Berdasarkan hasil identifikasi masalah dapat disimpulkan belum optimalnya

Program PHBS berkorelasi dengan faktor sosiodemografi keluarga faktor internal seperti pengetahuan dan
sikap keluarga, serta faktor ekstemal seperti kontak media dan ketersediaan sarana PHBS. Berdasarkan
hasi| identifikasi dapat dirumuskan hipotesis penelitian. yaitu Adanya hubungan antara faktor
sosiodemografi dengan praktek PHBS, adanya hubungan antara factor internal dengan PHBS dan adnya
hubungan antara factor eksternal dengan praktek PHBS. Untuk membuktikan hipotesis tersebut diperlukan
data dan informasi tentang pel aksanaan program PHBS di Kabupaten Purwakarta melalui penelitian. Metode
penelitian yang digunakan Survei Cepat dengan jenis penelitian potong lintang (Cross Sectional), dimana
variabel bebas dan variabel terikat dikumpulkan dalam waktu yang bersamaan. Sebagai populasi adalah
seluruh keluarga sejumlah 5989 kepal a keluarga dengan jumlah sample 300 responden (KK).

Tujuan Umum dari penelitian ini untuk mengungkap dan menganalisa hubungan antara faktor
sosiodemografi , faktor internal dan faktor eksternal dengan praktek PHBS di daerah industri Kabupaten
Purwakarta. Tujuan Khusus hasil analisis hubungan antara faktor sosiodemografi ? faktor internal dan
faktor eksternal dengan praktek PHBS ini guna dijadikan pertimbangan Dinas K esehatan Kabupaten
Purwakarta dalam menyusun intervensi Program PHBS.Hasil penelitian dengan analisis regresi logistik
menunjukan bahwa: Y ang berhubungan dengan praktek PHBS, yaitu faktor sosiodemografi adalah jumlah
anak dan tingkat pendldikan sedangkan faktor internal adalah pengetahuan dan sikap. Dapat disimpulkan
bahwa. jumlah anak, umur responden, tingkat pendidikan ,

tingkat pengetahuan dan sikap berhubungan dengan praktek PHBS. Variabel-variabel tersebut merupakan
faktor penentu penyebab adanya cakupan keluarga sehat di daerah industri Kabupaten Purwakarta.
Disarankan kepada Dinas Kesehatan dalam meningkatkan praktek PHBS keluarga diperlukan intervensi
lebih intensif pada faktor-faktor yang berhubungan.
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