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NARKOBA sudah menjadi masalah global yang harus di tanggulangi sesegeramungkin, hal ini dilihat
sernakin meningkal oya penggunaan narkoba baik secara kualitas rnaupun kuantitas. K etergantungan
nurkoba adalah kondisi yang kompleks, kronik dan kambuh-kamhuhan. Patologi ketergantungan tersebut
dimulai sgjak seseorang menggunakan narkoba. Paradigma adiksi adalah sebagai suatu penyaklt yang
membutuhkan pertolongan pengobatan yang sama dengan penyakit lainnya yaitu melalui Program Terapi
dan Rehabilitasi kembali makna hldupnya agar bisa melihat hubungan sehab akibat dengan lebih jelas antara
pcnilaian terhadap dirinya sendiri, hidupnya dan masa depannya dengan penggunaan narkoba yang bersifat
merusak. Pelatihan makna hidup akan berdampak positif terhadap kesiapan mental pecandu ketika kembali
ke lingkungan keluarga dan masyarakat untuk dapat hidup lebih bermakna. Tujuan Penelitian adalah untuk
melihat dan mengetahui Efektivitas Pelatihan Mcnernukan Makna Hidup Bagi Pecandu Y ang Beradu Pada
Tahap Rehabilitasi. Penelitian ini merupakan penelitian yang dilukukan secara kualitatif. Metade yang
digunakan adalah melode eksperimen. Penilitian dilakukan di UPT T&R BNN Lido khususnya pada tahap
Re-entry. Peneliti mengharapkan dengan melihat adanya perubahan perilaku terhudap kel ompok yang
diberikan pelatihan kebermaknaan hidup ,Hasil dari penelitian inl didapatkan bahwa efektivitas pelatihan
yang berkesinambungan dari pelatihan satu dengan yang lainnya bagi pecandu yang berada pada tahap
Rehabilitasi di UPT Lido.
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Drugs have become a globed problem that must be in overcome as soon as possible., Thisis seen the
increasing use of drugsirl both quality and quantity. Drug dependence is a complex. condition. chronic and
relapse-recurrent. Pathology dependence starts stnce a person using drugs. The paradigm of addiction asa
disease in need or treatment are similar to other diseases is through the Therapy and Rehabilitation Program.
The addict must redet1nc the meaning of hislife [n order to see the causal link more clearly behtween the
assessment of himself, hislife and his future with the destructive drug use. Training the meaning of life will
have positive impact on mental readiness addict when he returned to the family and the community to be
ableto live meaningful Th.e research goal is 10 see and examine the effectiveness of training to rind the
meaning of life for addicts who arc at the stage of re-entry. Thisresearch is carried out qualitatively. The
method used is an experimental method. This research performed at UPT Lido BNN especiadly in the Reh-
entry. the behavior of the group that provided training meaningfulness of life. The results of this study found
that the effectiveness of training and continuous training with one another for addicts who are at the stage of
re entry recognize the importance of meaning in life by always thinking and acting positively.
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