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Gastro Enteritis Dehidrasi (GED) adalah suatu jenis penyakit yang sering terjadi

pada anak dan terkadang mengharuskan anak dirawat di Rumah Sakit. Bila ada anggota

keluarga yang sakit terutama anak akan menimbulkan pengaruh pada anggota keluarga

yang lainnya dan memberikan reaksi berupa kecemasan. Walley & Wong (1999)

menyatakan rekasi emosional yang terjadi pada orang tua saat ini adalah marah, menolak dan perasaan
bersalah. Oleh karenaitu penting bagi perawat mengetahui reaksi yang terjadi pada orang tua dan memberi
jalan keluar untuk mengatasi kecemasan tersebut dengan memberikan informasi yang sesuai dengan
kebutuhan orang tua.

<br><br>

Penelitian ini bertujuan mengidentifikas tentang sejumlah informasi yang

diharapkan oleh orang tua saat anaknya menderita penyakit GED dan dirawat di rumah

sakit. Kesemuajenisinformas itu diharapkan dapat menurunkan kecemasan dan

meningkatkan partisipasi orang tua terhadap perawatan anaknya.

<br><br>

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif

sederhana. Sedangkan sampel penelitian diambil diruang anak RS. Haji Jakarta.

<br><br>

Pada penelitian ini masih banyak keterbatasan, diantaranya karena penelitian ini

dilakukan dalam skala kecil dan hanya satu rumah sakit saja, maka tidak bisa dibandingkan dengan rumah
sakit lain untuk digeneralisasikan.

<br><br>

Dari hasil penelitian ini diketahui ternyata pemberian informasi dari petugas

kesehatan terutama perawat sangat diharapkan oleh orang tua untuk mengatasi kecemasan yang terjadi saat
anaknyadirawat di rumah sakit.
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