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Hubungan kebiasaan bermain tanah dengan kejadian kecacingan pada
siswa SD "X" di Cilincing Jakarta Utara = Relationship playing games
on soil habit with worm infections in Elementary School student X
Cilincing North Jakarta
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Indonesia merupakan salah satu negara dengan prevalensi kecacingan yang cukup tinggi. Hal ini disebabkan
oleh berbagai faktor. Salah satu faktor yang berperan adalah perilaku hidup bersih. Berdasarkan penelitian
pada salah SD X di Jakarta Utara didapatkan angka kecacingan tinggi dan sebagian anak-anak SD
tersebut suka bermain tanah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kebiasaan bermain tanah
padasiswa SD X Cilincing dan hubungannya dengan kejadian kecacingan. Pengumpulan data
dilakukan dengan menggunakan kuesioner dan data sekunder dari penelitian Departemen Parasitologi FKUI
selama Mei-Juni 2009. Data kemudian dianalisa secara statistik dengan uji Chi Square untuk mengetahui
kemaknaannya. Dari 104 siswayang mengikuti penelitian didapatkan hasil 65 siswa (62,5%) mengalami
kecacingan, mayoritas terinfeksi Ascaris lumbricoides. Analisis kebiasaan bermain tanah didapatkan 33
siswa. Andlisis statistik menunjukkan tidak terdapat hubungan bermakna antara jenis kelamin dan kebiasaan
bermain tanah terhadap kejadian kecacingan (p > 0,05). Faktor kontak tanah langsung saat bermain tanah
dan mencuci tangan menunjukkan hubungan bermakna secara statistik (p < 0.05).

...... Indonesiais a country with high prevalence of worm infections, particularly among school- age children.
There are several factors contribute to it such as playing games on soil. This study aimed to know the
relationship between high prevalence of worm infections with playing games on soil of students SD X
Cilincing. The data was collected using questionneres and secondary datafrom Department of
Parasitology FMUI on May-June 2009. The data then analyzed statistically using Chi Square test. Among
104 students, 65 of them (62.5%) were positive detected worm infections, with the mgjority was caused by
Ascaris lumbricoides. 33 of them had playing on contaminated soil- habits. Analysis showed there were no
significant relationship between gender, the playing games on soil-habit with worm infections (p > 0.05).
Factors the hand contact with the soil and washing hands with soap had significant relationship with worm
infection (p < 0.05) among students at SD Negeri X Cilincing.
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