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Penyakit tuberculosis (TB) telah dinyatakan sebagai salah satu permasal ahan kesehatan dunia olen WHO
semenjak tahun 1993, danjumlahpenderita tuberkul osis kian meningkat setiap tahunnya. Mycobacterium
tuberculosis, agen penyebab dari penyakit tuberkulosis telah bermutasi menjadi strain resistant erhadap lebih
dari satu obat antituberkulosis, yang melahirkan sebuah penyakit yang disebut Multidrug-resi stant
Tuberculosis (MDR-TB). Studi ini bermaksud mengetahui pengaruh usia dan status pekerjaan pada pasien
MDR-TB selama pengobatan inisial TB terhadap kepatuhan pasien dalam pengobatan. Data diambil di RS
Persahabatan Jakarta (n=50), pada bulan Desember 2009 hingga Agustus 2010 dengan metode cross
sectional. Sample diperoleh dengan metode convenient sampling method. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa 34% pasien berusia 16-20 tahun dan 70% pasien memiliki pekerjaan saat pengobatan TB pertama,
serta baik usia pasien maupun status pekerjaan pasien tidak ada hubungan yang signifikan dengan kepatuhan
pasien.

...... Tuberculosis (TB) disease has been declared as a global emergency according to WHO since 1993 and
the number of the people who become infected with this disease keeps increasing throughout the year.
Mycobacterium tuberculosis, the causative agent of tuberculosis disease has mutated to be resistant to more
than one antituberculosis drug, leading to a disease called Multidrug-resistant Tuberculosis (MDR-TB). This
study aims to measure the influence between age and employment status during primary TB treatment and
the development towards MDR-TB in relation to patient compliance. Datais collected in Persahabatan
Hospital, Jakarta (n=50) on December 2009 until August 2010, using cross sectional method. Samples are
obtained using convenient sampling method. The result shows that 34% patients were 16-20 years old and
70% patients were employed during their primary TB treatment, and neither age nor employment status has
a significant association with patient compliance.
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