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Salah satu komplikasi mikroangiopati dari penyakit DM dan merupakan penyebab kematian terpenting pada
penderita DM adalah Nefropati Diabetik. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran kejadian
Gangguan Ginjal pada penderita DM serta faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian tersebut di RSCM
tahun 2012. Penelitian ini dilakukan pada penderita DM yang berobat baik di rawat jalan (Poli DM) maupun
rawat inap dengan menggunakan desain cross sectional. Sampel penelitian terdiri dari 255 pasien DM yang
terpilih seara random sampling. Hasil penelitian menunjukan bahwa sebanyak 34,9% sampel mengalami
Gangguan Ginjal. Hasil dari analisis chi square menunjukan bahwa terdapat hubungan antara jenis kelamin
dan lama menderita DM dengan kejadian Gangguan Ginjal.

...... One of the microangiopathic complications and the most important cause of death in people with
diabetes is Diabetic Nephropathy. The purpose of this study was to describe the incidence of renal disorders
in patients with diabetes and the factors that influence the event at the RSCM in 2012. The study was
conducted in patients with DM were treated well in the outpatient (Poly DM) and hospitalizations using
cross-sectional design. The research sample consisted of 255 patients who elected seara DM random
sampling. The results showed that as many as 34.9% of the sample had Kidney Disorders. Results of chi-
square analysis showed that there is arelationship between sex and the incidence of long- suffering DM
Kidney Disorders.
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