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Sebuah pengaturan rumah tangga yang pada sebagian waktunya salah satu dari pasangan tinggal di dekat
tempat kerjanyadisebut dengan istilah commuter marriage. M enjaga rumah tangga tanpa bantuan atau
dukungan dari pasangan dapat membuat ibu yang menjalani commuter marriage mengalami kelelahan fisik
dan emosional (Bergen, 2006). K etidakberadaan suami dalam keseharian ibu yang menjalani commuter
marriage mungkin dapat mengakibatkan berkurangnya dukungan suami padaibu. Dukungan dari suami
dapat mempengaruhi parenting self-efficacy padaibu (Tsou, 2010). Penelitian ini dilakukan untuk melihat
perbedaan parenting self-efficacy padaibu dengan commuter marriage dan ibu yang tinggal dengan
suaminya. Tiga puluh orang ibu dengan commuter marriage dan tiga puluh orang ibu yang tinggal dengan
suaminyamenjadi partisipan dalam penelitian ini. Parenting self-efficacy ibu diukur dengan menggunakan
Self- Efficacy for Parenting Tasks Index (Coleman & Karraker, 2000). Hasil penelitian menunjukkan bahwa
tidak ada perbedaan antara parenting self-efficacy ibu dengan commuter marriage dan ibu yang tinggal
dengan suaminya.

...... A household arrangement which at part of the time one partner lives near their workplaceis called
commuter marriage. Maintaining a household without the help or support of a spouse can make commuter
marriage mothers encounter physical and emotional exhaustion (Bergen, 2006). Husband's absence in
mothers who undergo commuter marriage may reduce spousal support to the mother. Support from husband
can affect mothers' parenting self-efficacy (Tsou, 2010). This research was conducted to see the difference
of parenting self-efficacy between mothers with commuter marriage and mothers who lived with their
husbands. Thirty women with commuter marriage and thirty women who lived with their husbands became
participant in this study. Maternal parenting self-efficacy was measured using the Self-Efficacy for
Parenting Tasks Index (Coleman & Karraker, 2000). The results showed that there was no difference of
parenting self-efficacy between mothers with commuter marriage and mothers who lived with their
husbands.
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