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Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh aplikasi gel dengan ekstrak daun sirih dan perbedaan
konsentrasi ekstrak daun sirih dalam gel terhadap kekasaran permukaan email gigi. Penelitian ini
menggunakan 18 email gigi sapidiaplikasikan gel ekstrak daun sirih konsentrasi 15%, 25%, dan 25%, setiap
4 menit selama 20 menit, 40 menit dan 44 menit.

Dari penelitian ini terdapat penurunan kekasaran permukaan pada kelompok konsentrasi 15% dan 35%
setelah 20 dan 40 menitdan peningkatan setelah 44 menit. Pada kelompok konsentrasi 25%, terjadi
peningkatan setelah20 menit, lalu penurunan setelah 40 dan 44 menit. Hasil penelitian ini menunjukkan gel
dengan ekstrak daun sirih mempengaruhi kekasaran permukaan email gigi. Penggunaan yang paling efektif
adalah aplikasi gel dengan konsentrasi 15% selama 3 bulan.

<hr><i>This research was conducted to determine the effect of betel leaves extracts gels application and
different concentration of the extract on enamel surface roughness. This study used 18 bovine enamels
which was applied by gels containing betel |eaves extracts 15%, 25%, and 25%, every 4 minutes for 20
minutes, 40 minutes and 44 minutes.

From this experiment, there was a decrease in surface roughness by the application of gels with 15% and
35% betel leaf extract for 20 dan 40 minutes, and increased after 44 minutes. By the application of gel with
25% betel leaf extract, there was an increase after 20 minutes, but decreased after 40 and 44 minutes. The
results of this study is gels containing betel leaf extract affects the surface roughness of tooth enamel. The
most effective application was with gel containing 15% of betel leaf extract for 3 months.</i>
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