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Abstrak
 

Osteoporosis adalah kondisi yang ditandai dengan berkurangnya massa tulang, yang salah satu penyebabnya

adalah faktor genetik. Polimorfisme genetik MTHFR C677T dilaporkan terlibat dalam penurunan Bone

Mineral Density. Untuk melihat apakah terdapat gambaran dan polimorfisme MTHFR C677T pada wanita

pascamenopause dengan osteoporosis, serta hubungannya, dilakukan analisis polimorfisme pada 100 sampel

wanita pascamenopause dengan menggunakan teknik PCR-RFLP. Sampel berada dalam Hardy-Weinberg

equilibrium, dengan genotip CC56%, CT40%, TT4% pada kelompok normal, dan genotip CC 74,7%, CT

25,3%, TT 0% pada kelompok osteoporosis. Hasil uji chi-square p>0,05, sehingga disimpulkan terjadi

polimorfisme pada wanita pascamenopause dengan osteoporosis, namun tidak terdapat hubungan yang

bermakna antara keduanya.

......Osteoporosis is a condition that is characterized by reduced bone mass. Previous studies have shown that

the MTHFR C677T polymorphism may be involved in the development of osteoporosis. The aim of this

study was to characterise the distribution of this polymorphism in 100 Indonesian postmenopausal women.

The polymorphism was analyzed using PCR-RFLP technique. The observed genotypes were consistent with

Hardy-Weinberg equilibrium and included 56% CC, 40%CT and 4%TT for normal postmenopausal women,

and 74.7% CC, 25.3% CT, 0% TT for postmenopausal women with osteoporosis. The results suggest that

the MTHFR C677T polymorphism is not significantly associated with osteoporosis (p>0.05).
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