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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh ekstrak teh hijau dalam pasta gigi terhadap kekerasan
email yang mengalami demineralisasi. Spesimen gigi manusia yang telah didemineralisasi menggunakan
asam sitrat diaplikasikan larutan pasta gigi yang mengandung ekstrak teh hijau konsentrasi 5-15%. Bagian
email gigi diuji dengan aat uji kekerasan Knoop. Hasil menunjukkan bahwa terdapat peningkatan kekerasan
email setelah diaplikasikan pasta gigi mengandung ekstrak teh hijau konsentrasi 5%, 10% dan 15%
(p<0,05). Namun peningkatan kekerasan ini tidak berbeda bermakna antara tiap konsentrasi ekstrak teh
hijau. Disimpulkan bahwa ekstrak teh hijau konsentrasi 5% dalam pasta gigi sudah dapat meningkatkan
kekerasan email yang mengalami demineralisasi.

...... The aim of this study was to analyze the effect of green tea contained toothpaste to demineralized
enamel hardness. Human tooth specimen which has been immersed in citric acid were applied by toothpaste
containing green tea extract concentration 5-15% and enamel hardness were tested with Knoop
Microhardness Tester. The application of toothpaste containing green tea extract 5%, 10% and 15% can
increase the hardness of demineralized enamel (p<0,05). However, the increasing hardness number was not
significantly different between green tea extract concentrations. Green tea extract contained toothpaste with
concentration 5% can increase the hardness number of demineralized enamel.
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