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Penelitian ini dilakukan untuk mendapatkan gambaran mengenai hubungan antara mediasi televisi oleh
orang tua dan kompetensi sosial pada anak usia prasekolah (3 — 5 tahun). Mediasi televisi terbagi menjadi
tigatipe, yaitu mediasi aktif, restriktif, dan pendampingan. Di sisi lain, kompetens sosia dilihat dari adanya
keterampilan sosial dan ketiadaan masalah perilaku. Pengukuran mediasi televisi oleh orang tua
menggunakan Skala Mediasi Televis yang dibuat oleh Vakenburg, dkk. pada tahun 1999 dan pengukuran
kompetensi sosial menggunakan The Preschool Social Skill Rating System, Parent Form yang dibuat oleh
Gresham dan Elliot pada tahun 1990. Responden penelitian berjumlah 185 orang tua yang memiliki anak
berusia prasekolah (3 - 5 tahun).

Hasil penelitian ini menunjukkan terdapatnya hubungan positif yang signifikan antara ketiga tipe mediasi
televis yang dilakukan orang tua dan keterampilan sosial anak usia prasekolah. Artinya, ketika orang tua
melakukan mediasi aktif, restriktif, atau pendampingan, anak menunjukkan keterampilan sosial yang lebih
tinggi. Namun penelitian ini menunjukkan bahwatidak terdapat hubungan yang signifikan antara ketigatipe
mediasi dan masalah perilaku.

...... This study was conducted to find the relationship between parental television mediation and social
competence among preschool children. Television mediation is divided into three types, which is active,
restrictive, and coviewing mediation. On the other hand, social competence concept includes social skills
and problem behavior. Parental television mediation was measured using an adaptation instrument of
Television Mediation Scale by Vakenburg, etc. in 1999 and social competence was measured using an
adaptation instrument of The Preschool Social Skill Rating System, Parent Form, by Gresham and Elliot in
1990. Respondent of this study are 185 parents who have preschool age children.

The result of this study show that the three types of parental television mediation trait positively and
significantly correlated with preschool children’s social skills. That is, when parents do active, restrictive, or
coviewing mediation, preschool children show ahigher social skills. Moreover, this study also shows that
the three types of parental television mediation have no correlation with preschooler’ s problem behavior.
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