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Tujuan: Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui korelasi perubahan nilai ADC pada DWMRI dengan
perubahan ukuran tumor pasca kemoterapi neoajuvan kanker payudara dalam menilai respons kemoterapi
neoajuvan.

Metode: Penelitian studi deskriptif analitik dari data sekunder MRI pasien kanker payudara yang mendapat
kemoterapi neoajuvan serta menjaankan pemeriksaan MRI. Pemeriksaan MRI dilakukan sebelum pasien
mendapat kemoterapi neogjuvan, setelah pasien mendapat kemoterapi neoajuvan siklus pertama dan siklus
ketiga. Pengukuran ukuran tumor dilakukan sesuai standar RECIST, sedangkan nilai ADC diperoleh pada
nilai b800/mm?2.

Hasil dan diskusi: Dilakukan analisis bivariat dengan menggunakan korelasi Pearson untuk melihat korelasi
perubahan nilai ADC kedua terhadap nilai ADC pertama dengan perubahan ukuran tumor pada pemeriksaan
MRI ketiga terhadap pemeriksaan MRI pertama. Sebanyak 17 pasien penelitian dengan usia antara 40 tahun
sampai 65 tahun dan ukuran tumor antara 5,41 cm sampai 13,41 cm. Terdapat 16 pasien yang mengal ami
peningkatan nilai ADC dan 1 pasien yang mengalami penurunan nilai ADC setelah pemberian kemoterapi
neogjuvan siklus pertama. Sebanyak 17 pasien mengalami pengurangan ukuran tumor setelah kemoterapi
neoguvan siklus ketiga. Berdasarkan standar RECIST diperoleh sebanyak 7 pasien dengan pengurangan
ukuran tumor lebih dari 30% (antara 31,55% sampai 56,25%) dan sebanyak 10 pasien dengan pengurangan
ukuran tumor kurang dari 30% (antara 7,47% sampai 29,22%). Nilai korelasi yang diperoleh sebesar -0,499.

Kesimpulan: Terdapat korelasi yang bermakna antara perubahan nilai ADC pada DWMRI dengan
perubahan ukuran tumor sebagai respons kemoterapi neogjuvan kanker payudara dengan kekuatan korelasi
yang sedang dan arah negatif.

Objectives: To determine the correlation of changesin ADC valuesin DWMRI with changesin tumor size
after neoadjuvant chemotherapy in breast cancer to assess neoadjuvant chemotherapy response.

Methods: Analytical descriptive study using secondary datafrom MRI of breast cancer patients receiving
neoadjuvant chemotherapy as well as running an MRI. MRI examination performed before neoadjuvant
chemotherapy, after received first cycle neoadjuvant chemotherapy and third cycle. Tumor size
measurements carried out according to standard RECIST, whereas the ADC values obtained in the
b800s/mm?2. Bivariate analysis using Pearson correlation was conducted to determine the correlation of
changesin the value of the second ADC to first ADC and changes of the tumor size on the third MRI to the
first MRI examination.
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Result and discussion: A total of 17 study patients, 40 years to 65 years old, tumor size between 5.41 cm to
13.41 cm. 16 patients experienced an increase in ADC values while 1 patient had decreased ADC values
after the first cycle of neoadjuvant chemotherapy. Tumor size in all patients decreased after three cycles of
neoadjuvant chemotherapy. Based on RECIST standards, 7 patients showed tumor size reduction of more
than 30% (between 31.55% to 56.25%) and tumor size in 10 patients was reduced |less than 30% (between
7.47% t0 29.22% ). Correlation value of -0.499 obtained.

Conclusions. There is asignificant moderate and negative correlation between in ADC value changesin
DWMRI with tumor size changes in response to neoadjuvant chemotherapy.



