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Pelayanan kesehatan yang berbasis masyarakat harus terus dikembangkan mengingat saat ini masih
terbatasnya jumlah perawat jiwa yang dapat memenuhi kebutuhan akan pelayanan kesehatan jiwa bagi
masyarakat. Pemberdayaan masyarakat yang dapat dilakukan salah satunya adalah dengan membentuk
kader kesehatan jiwa. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran pengalaman kader kesehatan jiwa
dalam menjalankan perannya. Desain yang digunakan adalah kualitatif deskriptif. Jumlah partisipan
penelitian sebanyak 8 orang yang diambil menggunakan teknik purposive sampling. Hasil penelitian
mengidentifikasi enam tema: dampak peran kader kesehatan jiwa dalam pencapaian aktualisasi diri, tugas
kkj dalam pencapaian dergjat keswa masyarakat, peningkatan persepsi diri yang positif, kendala pencapaian
dergjat keswa masyarakat, motivas pencapaian dergjat keswa masyarakat, dan dukungan pencapaian derajat
keswa masyarakat yang diharapkan. Direkomendasikan untuk meningkatkan pemberdayaan kader kesehatan
jiwa dalam memberikan pelayanan kesehatan jiwa pada masyarakat.
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Community-based health services should continue to be devel oped considering the still limited number of
nurses to meet the needs will mental health services for the community. Empowering communities to do one
isto form asocial of mental health worker. The purpose of this study was to describe the experience of
social mental health workersin carrying out itsrole. The design used is descriptive qualitative. The number
of study participants as many as 8 people were taken using purposive sampling technique. The results
identified six themes: the benefits of the role of social mental health workers, cadres assessment activities,
increased positive self perceptions, challenging social mental health workers, cadres motivation to perform
their role, expectation and support to social mental health worker. The recommend to enhance the
understanding and skills of mental health cadresin providing mental health services to the community as a
refresher cadres, as well as other training related to mental health care.
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