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Makin berkembangnya ilmu pengetahuan dan teknologi mendorong setiap orang untuk terus melakukan
berbagai eksperimen baru untuk melengkapi ilmu pengetahuan yang sudah ada. Namun di lain pihak,
eksperimen-eksperimen yang dilakukan tersebut membuat sebagian orang yang tidak mengikuiti
perkembangan ilmu tertinggal jauh. Salah satu bidang yang mengalami kemajuan ilmu pengetahuan adalah
bidang kedokteran. Kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi kedokteran bertumpu pada eksperimen yang
dilakukan, termasuk eksperimen yang dilakukan pada manusia sebagai obyeknya. Eksperimen yang
melibatkan manusia sebagai obyek eksperimen tidak dapat dihindarkan, walaupun telah dilakukan
eksperimen pada hewan percobaan, karena perbedaan species antara keduanya. Sebelum melakukan
eksperimen ini, terlebih dahulu harus terdapat kesepakatan antara subyek eksperimen dan obyek eksperimen
yang dapat dituangkan dalam bentuk perjanjian. Mereka dapat memperjanjikan sendiri halhal yang telah
disepakati bersama, sesuai dengan ketentuan pasal 1338 Kitab Undang-Undang Hukum Perdata, sepanjang
tidak bertentangan dengan hukum, kesusilaan dan ketertiban umum. Dalam perjanjian tersebut terdapat
semua hak dan kewajiban para pihak, dimana mereka harus mematuhi segala ketentuan yang telah
disepakati bersama. Salah satu hal penting dalam pel aksanaan eksperimen adalah persoalan Informed
Consent, menyangkut informasi yang diberikan subyek eksperimen dan persetujuan dari obyek eksperimen.
Dalam memberikan persetujuannya, obyek eksperimen harus dalam keadaan bebas dan terlepas dari
intervensi apapun. Informed Consent ini juga harus diterapkan dalam uji klinik pemakaian obat baru, setelah
diadakan eksperimen terhadap hewan percobaan. Studi ini dilakukan melalui studi kepustakaan dan
wawancara.
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