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Untuk menekan |gjunya pertumbuhan penduduk di Indonesia maka dibuatlah strategi dari pelaksanaan
program KB yang tercantum dalam Rencana Pembangunan Jangka Menengah (RPIM) tahun 2004 ? 2009
adalah dengan meningkatkan penggunaan metode kontraseps jangka panjang (MKJP) seperti IUD, Implant
dan sterilisasi. Penggunaan kontrasepsi 1UD di Puskesmas Pagaran Tapah Darussalam masih rendah hal ini
dapat kitalihat dari 2423 PUS hanya 122 orang yang menggunakan kontrasepsi IUD. Angkaini masih
rendah bila dibandingkan dengan kontraseps yang lainnya.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan pemilihan kontrasepsi
IUD. variabel yang diteliti adalah Usia, pendidikan, jumlah anak, pengetahuan, sikap, kelengkapan alat
kontrasepsi, ketersediaan bidan / petugas KB dan dukungan suami. Penelitian ini menggunakan desain cross
sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah semua PUS yang aktif menjadi akseptor KB baik IUD
maupun Non [UD dengan jumlah 106 responden. Pengumpulan data dilakukan dengan tekhnik wawancara
langsung terhadap responden dengan menggunakan kuesioner.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa proporsi responden yang menggunakan |UD adalah sebesar 41,5% dan
Non IUD sebesar 58,5%. Hasi| analisis data bivariat menunjukkan variabel yang secara statistik
berhubungan dengan pemilihan kontrasepsi 1UD adalah Pengetahuan, Sikap, kelengkapan alat kontrasepsi
dan dukungan suami.

To suppress the rate of population growth in Indonesia, then be made the implementation of the KB program
(family planning) contained in the medium term development plan in 2004-2009, to improve long-term use
of contraceptive methods (MKJP) such as 1UD, implant, and sterilization. IUD contraceptive usesin the
clinic pagaran Tapah Darussalam is still low, it can be seen from the 2423 health centers, only 122 peoples
use the contraceptive IUD, therateis still low when compared with others contraceptive.

The research purposeis to find out how the knowledges and attitudes of mothers towards the selection of an
IUD contraceptive, other than that to know the other factors related to the selection of IUD contraception.
the variables were studied such as, age, education, number of children, knowledge, attitude, compl eteness of
contraceptives, the availability of amidwife or attendant KB and husband?s support. The study uses cross-
sectional design, the population in this study were all couples of childbearing age (PUS) an active to be KB
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acceptor which 1UD and non-1UD 1UD with the number of 106 respondents. The data was collected by
direct interview method to respondents using questionnaire.

The results showed that the proportion of respondents used IUD 41.5% and 58.5% of non-1UD results of the
bivariate data analysis showed a statistically significant variable associated with the selection of the lUD
contraceptive knowledge, attitude, completeness contraceptives and husband's support.



