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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran dan faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian

stunting pada balita usia 25-60 bulan di Kelurahan Kalibaru Depok tahun 2012. Disain penelitian yang

digunakan adalah cross sectional. Sampel pada penelitian ini berjumlah 104 balita yang didapat dengan cara

simple random sampling. Penelitian ini dilakukan pada bulan April hingga Mei 2012. Pengumpulan data

dilakukan melalui pengukuran tinggi badan, wawancara kuesioner dan lembar FFQ semikuantitatif. Analisis

data dilakukan dengan uji chi-square.

Hasil penelitian menunjukkan proporsi responden yang stunting sebesar 21,2% dan yang memiliki status

gizi TB/U normal sebesar 78,8%. Analisis uji statistik menunjukkan adanya hubungan bermakna antara

asupan protein, berat lahir, pendidikan orang tua, pekerjaan ayah, dan status ekonomi keluarga dengan

kejadian stunting pada balita.

Penelitian ini menyarankan agar peran aktif pemerintah khususnya petugas kesehatan untuk menanggulangi

kejadian stunting pada balita. Selain itu, diharapkan masyarakat untuk menerapkan pola makan gizi

seimbang dan mendapatkan pendidikan yang layak untuk meningkatkan kesejahteraannya.

......The objective of this research is to determine the description and relationship factors of stunting children

among 25-60 months at Kelurahan Kalibaru Depok in 2012. The method of this research is cross sectional

design. There are 104 children was being the samples in this research and they obtained by simple random

sampling. The research was held on April to May 2012. The database were collected by measuring of

height, interview on the questionnaire and FFQ semiquantitative sheet.

The result of this study found that proportion of the respondents who are stunting was 21,2 % and the

respondents who had normal nutrition status of HAZ was 78,8%. The result of statistic analysis showed that

the protein intake, birth weight, parent?s education father?s occupation, and family economic status had a

significant association with child-stunting.

This research suggest the active role from government, especially health care workers to solve the problem

of child-stunting. Beside of that, people are expected to implement the balanced nutritional diet and get a

proper education to improve their economic status.
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