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Tujuan penelitian ini adalah untuk melihat pengaruh pemberian biskuit tempe terhadap status gizi balita
tuberkulosis. Penelitian ini menggunakan desain kuasi eksperimental. Kelompok perlakuan (n=12) diberikan
biskuit tempe sebanyak 50 gram setiap hari selama satu bulan, sedangkan kelompok kontrol (n=5)adalah
balita yang diberikan biskuit plasebo 50 gram.

Hasil penelitian menunjukkan ada perubahan yang signifikan pada berat badan dan status gizi sebelum dan
sesudah intervens pada kelompok perlakuan (p<0,05), tetapi tidak pada kelompok kontrol (p>0,05). Tidak
ada perbedaan perubahan berat badan dan status gizi balita antara kelompok perlakuan dan kontrol (p>0,05).

...... The purpose of this study was to see the effect of giving tempeh biscuit nutritional status of under five
children with tuberculosis. This research uses quasi-experimental design. Treatment groups (n=12) were
given 50 grams tempeh crackers every day for a month, whereas the control group (n=5)infants given
placebo biscuits 50 grams.

The results showed significant changes in body weight and nutritional status before and after intervention in
the treatment group (p <0.05), but not in the control group (p> 0.05). There was no difference in weight
change and nutritional status of children between the treatment and control group (p>0,05).
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