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Program Kesehatan Ibu dan Anak (KIA) dan gizi merupakan bagian dari upaya kesehatan wajib puskesmas.
Salah satu keterpaduan program KIA dan gizi adalah pelayanan Ante Natal Care (ANC), dimana pemberian
tablet Fe kepada ibu hamil minimal 90 tablet selama kehamilan termasuk di dalam pelayanan ANC tersebut.
Pada tahun 2010-2011 terlihat adanya kesenjangan cakupan K1 dan K4 dengan cakupan Fel dan Fe3 di
Puskesmas Perawatan Pagatan. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui gambaran keterpaduan program
KIA dan gizi dalam pelaksanaan distribusi tablet Fe padaibu hamil di Puskesmas Perawatan Pagatan
Kabupaten Tanah Bumbu tahun 2012.

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan tehnik wawancara mendalam menggunakan data
primer dan sekunder. Informan penelitian sebanyak 6 orang yaitu kepal a puskesmas, tenaga pelaksana gizi,
bidan koordinator, dan 3 orang bidan di desa. Hasil penelitian menunjukkan bahwa keterpaduan program
KIA dan gizi belum berjalan optimal sehingga perlu lebih meningkatkan penyelenggaraan kegiatan
puskesmas dengan azas keterpaduan untuk mengatasi keterbatasan sumber daya dan di perolehnya hasil
yang optimal.

...... Nutrient and Child and Maternal Health (MCH) is an part of effort of compulsory health of Public
Health Center. One of integrated program of MCH and nutrient is Antenatal Care (ANC), by giving Fe
tablet to expectant minimum 90 tablets during gestation is one of ANC service. In 2010-2011 there was a
gap in scope of K1 and K4 related to Fel and Fe3 in Public Health Center Treatment Pagatan. Purpose of
this study isto find out description of integrated program of KIA and nutrient in implementing of
distribution of Fe tablet to expectant in Public Health Center Treatment Pagatan Tanah Bambu Regency
2012.

This study is qualitative study by in-depth interview technic using primary and secondary data. Informant is
6 peopleincluding Head of Public Health Center, nutrient staff, coordinator section, and 3 midwifesin
village. Study result shows that integrated program of KIA and nutrient had not worked optimally yet so it
needs to develop Public Health Center activity by integrated basis to overcome limitation of resources and to
reach optimal result.
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