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Diabetes mellitus menyebabkan seseorang menjadi lebih rentan untuk terkenainfeksi tuberkulosis paru.
Tuberkulosis sendiri merupakan penyakit yang dapat dicegah dengan mengendalikan faktor risiko yang ada,
salah satunya adalah konsumsi alkohol. Studi cross-sectional analitik ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan antara konsumsi alkohol dengan prevalens tuberkulosis pada pasien diabetes mellitus di Rumah
Sakit Cipto Mangunkusumo tahun 2010. Data yang diperlukan diperoleh melalui rekam medis, dan
didapatkan 462 data. Sebanyak 89.39% pasien tidak mempunyai riwayat mengonsumsi alkohol, dan 10.61%
sisanya mempunyai riwayat mengonsumsi alkohol. Dari hasil analisis dengan uji chi square, tidak
didapatkan hubungan yang bermakna antara konsumsi alkohol dengan tuberkulosis dengan nilai p 0.107 (>
0.005). Hasil ini sesuai dengan penelitian lain dengan populasi di India Selatan yang menyatakan bahwa
pengonsumsian alkohol bukan merupakan faktor risiko penting terhadap terjadinya tuberkulosis. Meskipun
demikian, untuk penelitian selanjutnya disarankan agar data diperoleh lewat pengisian kuisioner sehingga
pola pengonsumsian alkohol untuk masing-masing individu dapat diketahui.

<i>Diabetes mellitus makes someone more vulnerable to get tuberculosis infection. Tuberculosisitself can
be prevented by controlling its risk factors, one of which is acohol consumption. This analitical cross-
sectional study intends to understand the associaton between alcohol consumption with tuberculosis
prevalence on patient with diabetes mellitus at Cipto Mangunkusumo Hospital in 2010. Data needed for this
study was obtained from medical records, and total data obtained is 462 data. As many as 89.39% patients
have no alcohol cosumption record, and the rest 10.61% have it. From data analysis with chi square, the
result shows no significant association between alcohol consumption with tuberucolsis (p value0.107). This
result is the same with other study in South India which showed that alcohol consumption is not an
important risk factor for tuberculosis. However, for the future study, it is mentioned to get the data from
guestionnaire so that individual pattern of alcohol consumption can be better understood.</i>
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