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Makanan jajanan memegang peranan yang cukup penting dalam memberikan asupan energi gizi bagi anak-
anak usia sekolah. Di lingkungan sekitar sekolah banyak sekali dijumpai makanan jajanan baik yang
disediakan oleh kantin sekolah maupun pedagang kaki lima dan umumnya rutin dikonsumsi oleh sebagian
anak usia sekolah. Menurut Djaya (2003), Jenis TPM berpengaruh terhadap kontaminasi makanan matang.
PKL beresiko 4,91 kali dibandingkan jasaboga. Dan berdasarkan jenis makanan yang disgjikan PKL
memiliki resiko 3,50 kali dibandingkan jasaboga.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan higiene dan sanitasi dengan kontaminasi E. coli
pada jgjanan di Sekolah Dasar. Variabel yang diteliti dalam penelitian ini meliputi karakteristik penjamah
makanan meliputi jenis kelamin, pendidikan, masa kerja, pengetahuan serta perilaku dan variabel
pendukung seperti fasilitas sanitasi yang meliputi sanitasi tempat berjualan, sanitasi alat, pembuangan
sampah dan penyimpanan bahan makanan. Penelitian ini menggunakan desain potong lintang (cross
sectional). Dengan sampel sebanyak 34 Sekolah Dasar di wilayah Kecamatan Tapos Depok, E. coli pada
sampel berbagai jenis makanan diukur dengan metode MPN (Most Probable Number).

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa jgjanan yang tidak memenuhi syarat di Sekolah Dasar

K ecamatan Tapos Depok sebesar 44,1%. Sedangkan pada variabel sanitasi alat ditemukan adanya hubungan
dengan kontaminasi E. coli. Didapatkan 55,9% sanitasi aat yang kurang baik dengan p = 0,045 dengan OR
0,179. Karena seperti kita ketahui bahwa sanitasi alat masak dan makan merupakan bagian yang tidak
terpisahkan dari prinsip-prinsip higiene sanitasi makanan. Karenajikatidak dibersihkan dan didesinfeksi
dengan benar dapat menjadi sumber kontaminasi. Pada variabel karakteristik penjamah makanan yang
meliputi pendidikan, masa kerja, pengetahuan, perilaku pada penelitian ini tidak berhubungan dengan
kontaminasi E. coli dengan p>0,05.

<i>Snack plays afairly important role in providing nutritional energy intake for school-age children. In the
environment around the school in the environment around the school found alot of good snack foods
provided by school canteens as well as street hawkers and generally consumed regularly by most school age
children. According Djaya (2003), type the TPM effect on cooked food contamination. Street hawkers are at
risk of 4.91 x compared jasaboga. Based on the type of food served at risk of street hawkers 3.5 x compared
jasaboga.

The purpose of this study was to determine the cleanliness and sanitation connection with contamination of
E. coli on snacks in elementary schools. The variables examined in this study include the characteristics of
food handlers include gender, education, employment, knowledge and behavior and support variables such
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as sanitation facility that includes a place selling sanitary, sanitary equipment, waste disposal and storage of
foodstuffs. This study uses a cross-sectional design . With a sample size of 34 elementary schoolsin the
District of Tapos Depok, E. coli in samples of various types of food is measured by the method of MPN
(Most Probable Number).

The results of this study indicate that the snacks are not eligible in Depok Tapos Elementary School District
at 44.1%. While the variable sanitation equipment found an association with E. coli contamination. Obtained
55.9% of poor sanitation devices with p = 0.045 to 0.179 OR. Because as we all know that cookware and
food sanitation is an integral part of the hygienic principles of food sanitation. Because if not properly
cleaned and disinfected can be a source of contamination. In the variable characteristics of food handlers,
including education, employment, knowledge, behavior in this study is not related to contamination of E.
coli with p> 0.05.</i>



