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Penyebab kegagalan program ASI eksklusif adalah pemberian makanan prelakteal. Tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui hubungan faktor pengetahuan ibu tentang ASI eksklusif, IMD, Penolong
persalinan dan tempat persalinan terhadap pemberian makanan prelakteal. Metode penelitian ini
menggunakan desain analitik dengan pendekatan cross sectional. Analisis bivariat menggunakan uji chi
sguare, t test independent dan regresi logistic. Hasil penelitian didapatkan proporsi pemberian makanan
prelakteal sebesar 75,6%. Faktor yang berhubungan dengan pemberian makanan prelakteal adalah
pengetahuan ibu (p = 0,012), penolong persalinan (p= 0,044) dan IMD (p < 0,001).

The causes of the failure of exclusive breastfeeding program is prelacteal feeding. Objective of this study
was to determine the relationship of factors of maternal knowledge about exclusive breastfeeding,
Immediate breastfeeding, place of delivery and birth attendants to prelacteal feeding. This research method
using analytical design with cross sectional approach. Bivariate analysis using chi square test, independent t
test and logistic regression. The results obtained prelacteal feeding proportion is 75.6%. Factors related to
prelacteal feeding are mother knowledge of breastfeeding (p=0,012), birth attendants (p=0,044) and
Immediate breast feeding (p < 0,001).
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