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Kasus HIV/AIDS dan kematian akibat infeksi oportunistiknya di Indonesia terus bertambah, sehingga
merupakan suatu masal ah kesehatan. Penelitian ini bertujuan mengetahui prevalensi penyakit infeksi otak
pada pasien HIV/AIDS di RSCM. Desain penelitian ini cross sectional dan terdapat 108 sampel yang
diambil secaraacak. Data dari Rekam Medik RSCM diolah menggunakan SPSS dan diuji dengan chi-
square, Kolmogorov-Smirnov, dan Mann Whitney. Dari hasil penelitian ini ditemukan 35 orang (32,4%)
pengidap HIV/AIDS dengan infeksi otak komorbid. Pasien dengan infeksi otak ini terbanyak laki-laki (27
orang, 77,1%), dengan rentang usia terbanyak 25-49 tahun (32 orang, 91,4%), dan faktor risiko penularan
terbanyak melalui jarum suntik (15 orang, 42,9%). Indeks Massa Tubuh sebagian besar pasien tergolong
kurang (median 17,6) dan hitung CD4+ absolut rendah (median 29). Tidak terdapat perbedaan bermakna
antarainfeksi otak pada pasien dengan jenis kelamin, rentang usia, faktor risiko penularan, Indeks Massa
Tubuh, dan hitung CD4+ absolut. Disimpulkan prevalens infeksi otak komorbid terjadi pada 32,4% pasien
HIV/AIDS dan tidak berhubungan dengan karakteristik pasien.

...... HIV/AIDS cases and deaths caused by opportunistic infections in Indonesia are increasing and make it
as health problem. This study aims at knowing the prevalence of co-morbid brain infection in HIV/AIDS
patientsin RSCM. The method of this study is cross sectional and there are 108 samples taken randomly.
Datafrom RSCM Medical Record was processed using SPSS and was tested by chi-square, Kolmogorov-
Smirnov, and Mann Whitney test. The results showed there was 35 patients (32,4%) of the HIV/AIDS
patients had brain infection. Most of them were men (27 patients, 77,1%), in arange of 25-49 yearsold (32
patients, 91,4%), and the mgjority of transmission risk factorsis using needles (15 patients, 42,9%). The
Body Mass Index in nearly all of themislow (median 17,6) and absolute CD4+ count in most of them also
low (median 29). Thereis no significant difference between the patient?s brain infection with gender, range
of age, transmission risk factors, Body Mass Index, and absolute CD4+ count. In conclusion, co-morbid
brain infection found in 32,4% of HIV/AIDS patients and has no relation with patients characteristics.
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