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Abstrak
 

Remaja merokok bukanlah hal yang mengagetkan lagi, berdasarkan data Riskesdas tahun 2010 prevalensi

umur pertama kali merokok penduduk provinsi Riau (umur 15-19 tahun) sebesar 49.5 % lebih tinggi dari

prevalensi nasional yaitu 43.3 %, dengan peningkatan jumlah perokok tersebut akan sangat membahayakan

status kesehatan masyarakat dimasa depan.

 

Penelitian ini membahas tentang perilaku merokok pada siswa-siswi Madrasah Tsanawiyah Negeri Model

Kuok di Kecamatan Bangkinang Barat Kabupaten Kampar, tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui

gambaran perilaku merokok pada siswasiswi Madrasah Tsanawiyah Negeri Model Kuok serta faktor-faktor

yang berhubungan dengannya. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain studi potong

lintang (cross sectional) dengan jumlah sampel 150 orang siswa dan siswi dengan pengambilan sampel

proportional stratified random sampling.

 

Hasil penelitian ini menemukan bahwa ada hubungan antara jenis kelamin, sikap, keterjangkauan terhadap

rokok, keterpaparan iklan promosi rokok, perilaku merokok anggota keluarga dan perilaku merokok teman

terhadap perilaku merokok responden. Berdasarkan hasil penelitian untuk melindungi remaja disarankan

untuk memasukkan kurikulum bahaya merokok pada pelajaran bimbingan konseling, mengoptimalkan

Usaha Kesehatan Sekolah dan kegiatan Palang Merah remaja serta mengoptimalkan peraturan kawasan

bebas asap rokok dilingkungan sekolah dengan memberikan sanksi jika peraturan dilanggar.

......

Adolescent smoking is not a surprise anymore, based on data Riskesdas in 2010 the prevalence of smoking

population ages the first time the province of Riau (age 15-19 years ) was 49.5% higher than the national

prevalence is 43.3%, with an increasing number of smokers would be very dangerous to the future health

status.

 

This study discusses the behavior of smoking in junior secondary school students in Madrasah Tsanawiyah

Negeri Model Kuok Bangkinang barat, Kampar district, the purpose of this study was to determine the

picture of smoking behavior in students of Madrasah Tsanawiyah Negeri Model Kuok, and the factors

associated with it. This study uses quantitative methods with cross-sectional study design (cross sectional)

with a sample of 150 were male and female students.

 

The results of this study found that there is a relationship between gender, attitude, affordability of

cigarettes, cigarette promotional advertising exposure, smoking behavior of family members and friends
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smoking behavior of smoking behavior of respondents. Based on the results of research in order to protect

teenagers are advised to include the dangers of smoking in the subject curriculum counseling, optimizing

School Health Efforts and Red Cross youth activities and to optimize the regulatory environment smoke-free

area schools with sanctions if rules are violated.


