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Penelitian ini bertujuan mengetahui perbedaan mekanisme koping yang digunakan oleh mahasiswa baru
FKM Ul Reguler 2011 yang tinggal bersama orang tua dengan yang tidak tinggal bersama orang tua. Jenis
penelitian adalah kuantitatif dengan menggunakan desain deskriptif komparatif. Pengambilan sampel
menggunakan metode random sampling, dengan jumlah responden 80 orang.

Hasil penelitian menunjukkan tidak ada perbedaan mekanisme koping yang digunakan mahasiswa baru yang
tinggal bersama orang tua dengan yang tidak tinggal bersama orang tua. Untuk itu, diharapkan orang tua,
khususnya orang tua responden yang tidak tinggal bersama orang tuanya, tetap memberikan dukungan
kepada mahasiswa ketika mengalami masal ah.

...... This study aims to know the difference of coping mechanisms on first year academic students of FKM

Ul Regular 2011 who living with parents and does not living with parents. This type of research was
guantitative with descriptive comparative design. Sampling was random sampling method, consisted of 80
participants.

Results showed there is no difference of coping mechanisms on first year academic students who living with
parents and not living with parents. Therefore, it was still important for the parents, especially the parents of
respondent who does not live with their parents to give social support for their children when they have
problem.
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