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Hipertensi adalah salah satu faktor risiko penyakit kardiovaskuler dengan angka kejadian nasional yang
tinggi. Penelitian dilakukan dengan desain cross sectional yang dilakukan pada 101 Subjek Penelitian
masyarakat RW 01 Srengseng Sawah, yang diambil secara acak antara April hingga Mei 2012. Proporsi
hipertensi adalah 33,7%. Faktor risiko yang berhubungan dengan kejadian hipertensi adalah umur dan
obesitas sedangkan faktor-faktor risiko selainnya tidak menunjukkan hubungan. Untuk menurunkan angka
kejadian hipertens diperlukan pengendalian faktor risiko hipertens.

...... Hypertension is one of the risk factors of cardiovascular diseases that has high incident in the national
level. The research was done with the cross sectional design to the 101 Subjek Penelitiants at RW 01
Srengseng Sawah who were taken randomly on April until May 2012. The hypertension proportion was
33,7%. Risk factors which have relation with the hypertension incident were age and obesity whereas the
other factors did not have. Risk factors need to be managed to decrease the hypertension incident.
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