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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis efek antiinflamasi ekstrak etanol 70% rumput mutiara (Hedyotis
corymbosa (L.) Lamk.) ditinjau dari penurunan volume udem telapak kaki tikus yang diinduksi complete
freund's adjuvant (CFA) menggunakan pletismometer dan pengaruhnya terhadap peningkatan kadar kalsium
serum darah tikus yang diukur dengan spektrofotometer serapan atom. Sebanyak 36 tikus jantan galur
Sprague Dawley dibagi menjadi 6 kelompok. Seluruh tikus diinduksi dengan 0,1 ml complete freund's
adjuvant (CFA) secara subplantar pada hari ke-1 kecuali tikus pada kelompok kontrol normal hanya
diinduksi larutan salin pada telapak kaki kiri. Pada hari ke-2 sampai hari ke-28 diberikan bahan uji sesuai
kelompok perlakuan secara oral. Kelompok kontrol normal dan kelompok kontrol negatif diberikan CMC
0,5%, kelompok dosis 1, 2, dan 3 diberikan ekstrak rumput mutiara dengan dosis bervariasi, berturut-turut,
28,06; 63,13; dan 142,04 mg/200 g bb tikus disuspensikan dalam CMC 0,5%, dan kelompok kontrol positif
diberikan suspensi natrium diklofenak dalam CMC 0,5%. Penurunan udem pada kaki tikus diamati pada hari
ke-1, 7, 14, 21, dan hari ke-28. Kadar kalsium serum darah diukur pada hari ke-28. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa ekstrak etanol 70% rumput mutiara belum memperlihatkan efek antiinflamasi tetapi
memiliki efek meningkatkan kadar kalsium serum darah pada tikus model rheumatoid arthtritis.

...... This study aims to analyze the antiinflammatory effects of 70% ethanolic extract of pearl grass
(Hedyotis corymbosa (L.) Lamk.) In terms of reduction in edema volume induced rat foot complete freund's
adjuvant (CFA) using pletismometer and its effect on serum calcium levelsincrease in rat blood measured
by atomic absorption spectrophotometer. A total of 36 Sprague Dawley strain male rats were divided into 6
groups. Whole mice induced with 0.1 ml of complete Freund's adjuvant (CFA) in subplantar on day-1 mice
in the control group except normal saline was induced only in the left foot. On day 2 to day-to-28
administered the test substance orally according to treatment group. Normal control group and the negative
control group given 0.5% CMC, the doses of 1, 2, and 3 are given seaweed extract pearls with varying
doses, respectively, 28.06; 63.13, and 142.04 mg/200 g bb mice were suspended in 0.5% CMC, and the
positive control group given a suspension of sodium diclofenac in 0.5% CMC. Decrease in edemain the rat
foot was observed on day 1, 7, 14, 21, and day-to-28. Blood serum calcium levels were measured on day 28.
The results showed that 70% ethanolic extract of pearl grass has not shown anti-inflammatory effects but
have the effect of increasing blood serum levels of calcium in the rat model of rheumatoid arthritis.
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