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Studi ini meneliti tentang efektivitas intervensi dengan menggunakan prinsip-prinsip Parent-Child
Interaction Therapy (PCIT) untuk mengatasi disruptive behavior pada anak usia prasekolah yang berumur 5
tahun. Untuk mengevaluasi efektivitas hasil intervens digunakan angket Dyadic Parent-Child Interaction
Coding System |11 (DPICS-I11) yang akan digunakan sebelum dan pada setiap ses sepanjang intervens
untuk melihat tingkat keberhasilan pelaksanaan PCIT. Melalui intervensi dengan menerapkan prinsip-
prinsip PCIT selama sebelas sesi, diperoleh kessmpulan bahwa pemberian dua sesi untuk mengajarkan
keterampilan PCIT dan sembilan sesi coaching keterampilan yang digjarkan efektif meningkatkan
keterampilan ibu serta kualitas hubungan ibu dan H sehingga berhasil mengatasi disruptive behavior pada H.

<hr><i>This study examined efficacy of Parent-Child Interaction Therapy (PCIT) approach for treating
disruptive behavior of afive yearsold preschooler boy. Efficacy evaluation of PCIT was examined by
Dyadic Parent-Child Interaction Coding System 111 (DPICS-I11) that given before and during intervention at
the start of every session as away of measuring treatment progress. Results indicated that PCIT approach
with two teaching sessions and nine coaching sessions was effective to enhance parenting skills in mother
and improves the parent-child relationship, with the results that treating disruptive behavior of a preschooler
boy.</i>
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