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Kehamilan tidak diinginkan memiliki akibat risiko tinggi bagi ibu dan berkontribusi 11% terhadap angka
kematian ibu. Berdasarkan data Survel Demografi dan Kesehatan Indonesia (SDKI) 2007, kehamilan tidak
diinginkan meningkat menjadi 19,7% dari 16,8% di tahun 2002-2003. Diperlukan pengetahuan a at
kontrasepsi modern yang lengkap untuk meningkatkan pemakaian kontrasepsi sehingga dapat menurunkan
kehamilan tidak diinginkan.

Penelitian ini bertujuan mengetahui hubungan pengetahuan alat kontrasepsi modern dengan kehamilan tidak
diinginkan. Penelitian dilakukan pada 1920 wanita hamil dan 484 pasangan usia subur (PUS) sebagai
sampel. Sampel PUS merupakan bagian dari sampel wanita, yang pada saat survei, suaminya turut
diwawancari. Odds Ratio (OR) diperoleh dengan analisis regresi logistik setelah dilakukan kontrol terhadap
umur, umur pertama menikah, pendidikan, tempat tinggal, jumlah anak, paparan informasi alat kontrasepsi
dari media massa, petugas KB atau tenaga kesehatan, riwayat pemakaian alat kontrasepsi, dan riwayat
aborsi.

Diperoleh hasil bahwa pengetahuan alat kontrasepsi modern pada wanita sgja tidak berhubungan dengan
kehamilan tidak diinginkan. Sedangkan pengetahuan alat kontrasepsi modern berhubungan dengan
kehamilan tidak diinginkan padaistri dengan OR 0,37 (95%CI 0,266-0,523), suami dengan OR 0,7 (95%Cl
0,430-1,184) dan pasangan dengan OR 0,29 (95%CI 0,151-0,572). Artinya alat kontrasepsi yang diketahui
bersama oleh kedua pasangan, istri bersama suami, akan semakin menurunkan risiko terjadinya kehamilan
tidak diinginkan.

Unwanted pregnancy has high-risk conseguences for mother and contributed 11% to maternal mortality.
Based on Indonesia Demographic and Health Survey datain 2007, unwanted pregnancy has increased to
19,7% from 16,8% in 2002-2003. Required knowledge of various modern contraceptives method to increase
usage, so unwanted pregnancy can be prevented.

This study aims to determine the relationship between contraceptives knowledge with unwanted pregnancy
in Indonesia. Samples of this study are 1920 pregnant women and 484 reproductive age couples.
Reproductive age couplesis a part of pregnant women sample, who at the time of survey, her husband aso
interviewed. Odds Ratio (OR) obtained by multivariate logistic regression analysis after the adjustment in
age, age at first marriage, education, region, number of children, exposed of contraceptives information
through mass media, family planning fieldworkers or health workers, ever use contraception, and abortion
history.

The result indicates that contraceptives knowledge did not significantly associated with unwanted pregnancy
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in women. While contraceptives knowledge associated with unwanted pregnancy in wives with OR 0,37
(95%CI 0,266-0,523), husband with OR 0,7 (95%CI 0,430-1,184), and couples with OR 0,29 (95%CI 0,151-
0,572). The result means contraceptives which known by couples will further reduce the risk of unwanted

pregnancy.



