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Latar belakang penelitian ini adalah peningkatan biaya kesehatan yang terus meningkat sedangkan anggaran
yang disediakan terbatas. Sehingga memerlukan analisis yang lebih mendalam mengenai faktor-faktor yang
mempengaruhi peningkatan biaya kesehatan tersebut. Penelitian ini menggunakan studi crosssectional
dengan metode kuantitatif, dengan melihat factor umur, jenis kelamin, pendidikan, diagnosis dan rata-rata
biaya obat yang diresepkan sesuai dengan data sekunder yang didapat melalui data tagihan provider yang
menjadi langganan PT PLN dalam memberikan layanan kesehatan. Dan berdasarkan hasil penelitian, faktor
yang mempengaruhi biaya kesehatan dalah umur dan diagnosis penyakit.Disamping hal tersebut, tempat
layanan kesehatan rumah sakit juga memiliki andil dalam peningkatan biaya kesehatan dibandingkan dokter
praktek.Sehingga menyikapi permasalahan tersebut, diperlukan kebijakan di PT PLN untuk memberlakukan
sistem pengobatan yang berjenjang, dari dokter umum ke pengobatan dokter spesialis.
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The background of this research is to increase health costs continue to rise while the budget is limited. Thus
require amore in-depth analysis of the factors that affect the health cost increases. This study used cross
sectional study with quantitative methods, by looking at the factors age, sex, education, diagnosis, and the
average cost of prescription drugs in accordance with secondary data obtained through billing data providers
be subscribed by PT PLN in providing health services. And based on research results, factors that affect
health care costsis age and diagnosis of the disease. Where health-care hospital also has contributed to the
increase in health costs than doctors practice. So addressing these problems, needed policy at PT PLN to
enforce treatment system atiered, from general practitioners to medical specialists.
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