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Abstrak
 

Stres pada perawat disebabkan karena merawat pasien, konflik dengan rekan kerja, atasan dan rumah sakit

tempatnya bekerja. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat stres perawat di ruang psikiatri

intensif Rumah Sakit Dr. H. Marzoeki Mahdi Bogor. Sampel sebanyak 30 orang perawat yang bertugas di

ruang psikiatri intensif pria dan wanita. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa perawat di ruang psikiatri

intensif mayoritas (66,6%) mengalami tingkat stres rendah. Tingkat Stres rendah yang dialami oleh perawat

di ruang psikiatri intensif disebabkan karena peran atasan serta hubungan interpersonal yang baik antara

sesama perawat maupun dengan tim kesehatan lain. Perlunya hubungan yang baik antar sesama perawat, tim

kesehatan lain dan atasan dalam suatu ruang rawat merupakan rekomendasi dari penelitian ini.

......Stress in nurses due to caring for patients, conflicts with colleagues, superiors and the hospital where she

works. The purpose of this study is determine the stress level nurses in the psychiatric intensive ward in Dr.

H. Mahdi Marzoeki Hospital Bogor. Sample of 30 nurses who served in the psychiatric intensive ward, men

and women. The results of this study indicate that nurses in the psychiatric intensive ward majority (66.6%)

had low level of stress. The low level of stress experienced by nurses in psychiatric intensive ward due to

the role of supervisor, and a fairly good interpersonal relationships among nurses, other health team. The

need for good relations among nurses, other health team, and tops in a ward is a recommendation of this

study.
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