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Interaksi sosial merupakan tingkah laku sosial timbal balik yang muncul sebagai hasil dari rangkaian inisiasi
dan respon (Kamps et a., 1992). Anak dengan Autism Spectrum Disorder (ASD) menunjukkan
keterlambatan dalam hal kualitas, frekuens, tipe interaksi dan hubungan sosial dengan individu lain
(McConnell, 2002). Salah satu intervensi untuk meningkatkan sosialisasi dan komunikasi anak dengan ASD
adalah Pivotal Response Treatment (PRT). PRT menekankan pentingnya peran dan keterlibatan orangtua
dalam proses pelaksanaan intervensi. Studi ini meneliti tentang efektivitas pelatihan PRT terhadap orangtua
untuk meningkatkan interaksi sosial anak usia prasekolah dengan ASD.

Hasil penelitian menunjukkan adanya kecenderungan peningkatan pada kemampuan interaksi sosial anak,
terutama dalam respon sosial. Namun demikian, hasil ini tidak bermakna signifikan secaraklinis.
Kemungkinan hal ini berkaitan dengan tingkat penguasaan orangtua terhadap teknik PRT yang berada di
bawah kriteria keberhasilan, periode pelatihan yang relatif singkat, keterampilan dan penguasaan pelaksana
intervensi dalam penerapan PRT dan lainnya.

<hr><i>Social interaction is defined as reciprocal social behavior that occured as aresult of an initiation-
response sequence (Kamps et al., 1992). Children with Autism Spectrum Disorder (ASD) demonstrate some
delays, deficits, or atypical characteristics in the frequency, type and quality of social interactions and social
relationships with other individuals (McConnell, 2002). Pivotal Response Treatment (PRT) is one of the
intervention that has been used to enhance socialization and communication skillsin children with ASD. It
focuses on the importance of parents role and engagement. This study examined the effecftiveness of parent
training using the principles of PRT to increase social interaction of a preschool child with ASD.

The result indicated the increased in the participant's social interaction skills, especially in the participant
ability to respond socially. However, the overall improvement in the participant social interaction is not
clinically meaningful. This may happen due to several factors; the level of parent implementation of PRT
techniques was fall below the mastery level; short duration of training, the interventionist knowledge, and
skillsin implemented the PRT, etc.</i>
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